
YHDESSÄ PAREMPAA
Liiton tavoiteohjelma  
rakennetaan jäsenistön kanssa

  

TULEVAISUUDEN TEKIJÄT
Tutustu oman alueesi 
liittokokousvaaliehdokkaisiin

ÄÄNESTÄ LIITTO
KOKOUSVAALEISSA
Lokakuun liittokokouksessa 
päätetään PAMin suunnasta

NRO 4/2023 • 30.8. • 24. VUOSIKERTA



Keskinäinen Vakuutusyhtiö Turva • turva.fi • 01019 5110

Arjen pyörityksessä on jo tarpeeksi, joten anna meidän hoitaa vakuutuksesi kuntoon. Kun koti on 
Turvassa, voit ottaa rennommin. Turvan laaja kotivakuutus tarjoaa aitoa vastinetta rahalle:  

se turvaa kotona ja mökillä, niin rakennukset kuin irtaimistonkin. 
Hanki mielenrauhaa kotiisi osoitteesta turva.fi/koti 

 
Jos oikein kiinnostuit, lue tämäkin:

Verkko-ostajan etu -20 % koskee uutta, 31.12.2023 mennessä ostettua kotivakuutusta, niin irtaimistoa  
kuin rakennustakin. Alennuksen saat ensimmäisen vuoden vakuutusmaksusta.

Sen jälkeen saat ammattiliiton jäsenenä rahanarvoisen edun: jatkuvan 10 % alennuksen!

Laske rimaa,  
mutta älä vakuutuksissa

Nyt
kotivakuutus

vuodeksi verkosta

-20 %
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MITÄ MIELTÄ TÄSSÄ KUUSSA?

Ujo tyttö maalta  
halusi vaikuttaa ja pitää 
heikompien puolta  
ELO-SYYSKUUN LIITTOKOKOUSVAALEISSA VALITAAN EDUS-
TAJAT LOKAKUUN LIITTOKOKOUKSEEN. OSALLA TIE JATKUU 
PAMIN VALTUUSTOON TAI HALLITUKSEEN SAAKKA. VENLA 
MÄNNISTÖLLE VALTUUSTOKOKEMUS ON OLLUT ANTOISA. 
HÄN ROHKAISEEKIN JOKAISTA EHDOKASTA ETEENPÄIN.

”LIITYIN PAMIIN VUONNA 2015.  Ammattiosastoni puheenjoh-
taja oli hyvin innostava ja värväsi minut toimintaan mukaan. 
Kävin PAMin järjestämissä koulutuksissa, innostuin somet-
tamaan ja minut valittiin osaston johtokuntaan. Lopulta 
aluepäällikkö innosti lähtemään ehdolle liittokokousvaaleihin. 
Kyllä se niin oli, että ujo tyttö maalta halusi vaikuttaa ja pitää 
heikompien puolta.  

OLIN TODELLA OTETTU, kun minut valittiin liittokokousedus-
tajaksi ja sitten vielä valtuustoon vuonna 2019. Tuoreena pa-
milaisena se oli myös silmiä avaava kokemus. Meitä uusia oli 
valtuustossa aika paljon ja siinä on ollut puolensa. On osattu 
kyseenalaistaa, eikä olla oltu pelkkiä kumileimasimia. Olen 
myös itse rohkeasti vienyt asioita käsiteltäväksi valtuustoon, 
jäsenten puolta pitäen. 

VALTUUSTON TÄRKEIN TEHTÄVÄ on tuoda ruohonjuuritason 
terveiset valtuustolle ja PAMille. Valtuustotyötä ei oikein 
voi erotella ammattiosastotoiminnasta tai vaikuttamises-
ta työpaikalla. Olen tehnyt oikeastaan koko ajan työtä ja 
havaintoja valtuustotyötä varten. Konkreettisesti valtuustotyö 
alkaa noin kaksi kuukautta ennen valtuuston kokousta, jotka 
sijoittuvat syksyyn ja kevääseen. 

HALU PITÄÄ HEIKOMPIEN PUOLTA  on ollut itselleni tärkein 
motivaattori lähteä ehdolle liittokokoukseen ja valtuustoon. 
Ujosta tytöstä maalta sukeutuikin sinnikäs duunarin puolusta-
ja. Tähän on auttanut myös valtuuston välitön meininki, voi ja 
uskaltaa olla oma itsensä. Rohkeasti, mutta konsensusta ha-
kien. Kyky kuunnella muita ja neuvotella on myös tosi tärkeää. 

LIITTOKOKOUS ON MIELETÖN KOKEMUS  ja verkostoitumis-
paikka. Kohokohta. Ei ole pakko lähteä pyrkimään eteenpäin 
valtuustoon tai hallitukseen, jos ei halua. Omalla kokemuksel-
la työelämästä ja palvelualoilta pärjää kuitenkin myös siellä, 
enempää ei tarvita. Ja konkarit auttavat tarvittaessa.”  

//MINTTU SALLINEN
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VENLA MÄNNISTÖ
AMMATTIOSASTOAKTIIVI 
Pertunmaalta  
PAMIN VALTUUSTON jäsen 
2019-2023  
TYÖSKENNELLYT  kaupan 
alalla vuoden verran, sitä 
ennen pitkään ravinto-
la-alalla   
OPISKELEE töiden ohella 
merkonomiksi

Kuka?



TYÖTTÖMYYSKASSA 
TIEDOTTAA

Kutsu Palvelualojen työttömyyskassan  
jäsenten varsinaiseen kokoukseen 
26.10.2023

Kallelse till ordinarie möte för  
Servicebranschernars arbetslöshets
kassas medlemmar 26.10.2023 

Palvelualojen työttömyyskassan sääntöjen 11 §:n mukainen 
kassan varsinainen kokous pidetään torstaina 26.10.2023 
klo 9.00 alkaen Jyväskylän Paviljongissa (Lutakonaukio 12, 
Jyväskylä). Kokoukseen ilmoittautuminen alkaa klo 8.30 
 kokouspaikalla. 
Kokouksesta ilmoitetaan ennakkoon tässä PAM.fi -lehden 
numerossa, joka jaetaan kaikille Palvelualojen työttömyys-
kassan jäsenille.

Kokouksessa käsitellään kassan sääntöjen 11 §:ssä mainitut 
asiat ja 11 § kohdan 7 mukaisesti valitaan Palvelualojen työt-
tömyyskassan hallitus sääntöjen mukaiselle toimikaudelle. 
Hallitukseen valittavilta edellytetään hyvämaineisuutta ja 
sitä, että he eivät ole liiketoimintakiellossa tai holhouksen-
alaisena.

Työttömyyskassan toimintakertomus, joka sisältää myös tilin-
päätökseen liittyvät asiakirjat, on nähtävillä 9.10.2023 alkaen 
toimistoaikana Palvelualojen työttömyyskassan toimistolla, 
Siltasaarenkatu 18 – 20 A, 8. krs, 00530 Helsinki.

PALVELUALOJEN TYÖTTÖMYYSKASSA
Hallitus

Enligt 11 § i stadgarna för Servicebranschernas arbetslös-
hetskassa hålls kassans ordinarie medlemsmöte i Jyväskylä 
Paviljonki, adr. Lutakonaukio 12, Jyväskylä torsdagen den 
26 oktober 2023 klockan 9.00. Registrering till mötet inleds 
klockan 8.30 på mötesplatsen. 
Förhandsinformation om mötet publiceras i denna   
PAM.fi-tidning. Tidningen distribueras till alla medlemmar   
i  Servicebranschernas arbetslöshetskassa.

På mötet behandlas i stadgarnas 11 § nämnda ärenden. 
 Enligt 11 § punkt 7 väljs Servicebranschernas arbetslöshets-
kassas styrelse för stadgeenlig verksamhetsperiod. De som 
väljs till styrelsen måste vara god vandel och inte ha närings-
förbud eller vara under förmynderskap.

Arbetslöshetskassans verksamhetsberättelse, inklusive  
alla dokument som ingår i bokslutet, finns till påseende 
på  Servicebranschernas arbetslöshetskassas kontor, 
Broholmsgatan 18–20 A, 8:e våningen, 00530 Helsingfors, 
under kontorstid från och med den 9 oktober 2023.

SERVICEBRANSCHERNAS ARBETSLÖSHETSKASSA
Styrelsen

Työttömyyskassan verkkosivut  
www.palvelualojenkassa.fi

Työttömyyskassan osoite 
PL 93, 00531 Helsinki

Työttömyysturvaneuvonta  
ma–pe 10–14, puh. 020 690 211

Työttömyyskassan ajankohtaiset tiedotteet voit lukea osoitteesta: 
www.palvelualojenkassa.fi/ajankohtaista

På mötet den 26.10. används elektroniskt mötets-
material. Du behöver en terminal (dator, surfplatta, 
smartphone) för att kunna följa med materialet. Om 
du behöver låna en enhet för mötet, meddela detta 
senast den 20.10. via e-post till anu.valve@pam.fi

26.10. kokouksessa on käytössä sähköinen kokous-
materiaali, jonka seuraaminen edellyttää päätelai-
tetta (tietokone, tabletti, älypuhelin). Jos tarvitset 
lainalaitteen kokousta varten, ilmoita siitä 20.10. 
mennessä sähköpostitse anu.valve@pam.fi.
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3 tulevaisuutta luotaavaa päivää

MITÄ MIELTÄ TÄSSÄ KUUSSA, 
Venla Männistö?
 
LIITTOKOKOUS  
päättää paljosta
 
TAVOITEOHJELMA  
rakennetaan yhdessä
 
ÄÄNESTYSOHJEET
 
IN ENGLISH
 
KYSY MARJALTA
 
KOLUMNI   
 Annika Rönni-Sällinen 

VAALILIITE  
 
TÄSSÄ JA NYT  
 
 KOULUTUKSET & TAPAHTUMAT 

Tämän lehden luettuasi tiedät perusasiat PAMin liittokokousvaaleista.

Yhdessä 
parempaa
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Vaaliliite
TÄSSÄ NUMEROSSA

“Työtaistelut ovat 
työntekijöiden 

 väline tuoda mieli-
piteensä esille.”

Lehden keskiaukeamalta 
alkavasta vaaliliitteestä 

löydät liittokokousvaalien 
ehdokasgallerian.  

Äänestysaika on 28.8.-15.9.

Lokakuun 24.-26 järjestettävässä liittokokouksessa 
PAMille valitaan mm. uusi hallitus ja valtuusto. 
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PAM sai uuden ilmeen

K
A

N
N

E
N

 K
U

V
A

: 
S

U
V

I 
SE

G
E

R
C

R
A

N
T

Z



6      PAM.FI  4/2023

Liittokokous
päättää paljosta

PAMin liittokokous pidetään 24.–26. lokakuuta Jyväskylässä. Neljän vuoden 
välein järjestettävä liittokokous päättää paljosta: se valitsee liiton hallituksen, 
valtuuston ja puheenjohtajan sekä päättää tavoiteohjelmasta. Liittokokous

edustajat ovat siis tärkeässä roolissa PAMin päätöksenteossa.
MINTTU SALLINEN / grafiikka  SANNA TULISALO / kuvitus  SUVI SEGERCRANTZ

329 liittokokousedustajaa
Valitsee ja päättää

Hallitus
Ohjaa liiton käytännön työtä 

ja valitsee johtoryhmän ja 
toiminnanjohtajan. 

15 jäsentä
3 yleisvarajäsentä

Puheenjohtaja
Johtaa hallitusta ja 

liiton linjauksia.

Valtuusto
Päättää mm. liiton toiminta

suunnitelmasta, talousarviosta 
ja hallituksen vastuuvapaudesta. 

Valtuuston toimikausi on neljä vuotta, 
ja se kokoontuu kaksi kertaa vuodessa. 

3 puheenjoohtajaa
60 jäsentä

2 henkilökohtaista varajäsentä
10 yleisvarajäsentä

Tavoite
ohjelma

Toiminnan
johtaja

Johtoryhmä

Hallituksen 
puheenjohtajan 

henkilökohtainen 
varajäsen

Hallitusta 
edustavat 

elimet

Linjaa liiton suuntaa seuraavaksi 
neljäksi vuodeksi. 

Toimii tarvittaessa pj:n 
sijaisena hallituksen 

kokouksissa.

Johtaa ja 
kehittää liiton 

toimintaa.

Toteuttaa hallituksen 
päätökset ja 
valmistelee 
sille asiat.

Valitsee
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LIITTOKOKOUS

Liittokokousvaaleissa ehdolla 768 pamilaista
Liittokokousedustajaksi valitaan vaaleilla 329 pamilaista eli noin 40 % kaikista ehdokkaista tulee valituksi. 
Ehdokkaista suurin osa on naisia ja eniten ehdokkaita tulee kaupan alalta. Nuorin ehdokkaista on 18-vuotias 
ja vanhin 65-vuotias. Ehdokkaiden keski-ikä on 45 vuotta. Liittokokousvaalien äänestysaika on 28.8.–15.9.

Ehdokkaita 768        Edustajia valitaan  329
Alle puolet ehdokkaista valitaan.

EHDOKKAAT ALAKOHTAISESTI EHDOKASMÄÄRÄT VAALIPIIREITTÄNEHDOKKAISTA 
VALTAOSA NAISIA

EHDOKKAIDEN 
KIELIJAKAUMA

EHDOKKAIDEN KESKI-IKÄ 45 VUOTTA

Kauppa 49,5 %  

Marava 20,1 %  

Kiinteistö 17,3 %  

Erityisalat 6,6 %   

Turvallisuus 5,3 %  

Ei sopimusta 1,2 %  

Alle 31-vuotiaita ehdokkaita 8 %. 

18
nuorin ehdokas

65
vanhin ehdokas

 
 

Naisia 61 %      Miehiä 39 %

01 Ahvenanmaa 
Ehdolla 2
02 Etelä-Karjala 
Ehdolla 21
03 Etelä-Pohjanmaa 
Ehdolla 19
04 Etelä-Savo 
Ehdolla 21
05 Häme 
Ehdolla 22
06 Kainuu 
Ehdolla 11
07 Keski-Pohjanmaa 
Ehdolla 9
08 Keski-Suomi 
Ehdolla 38
09 Kymenlaakso 
Ehdolla 26
10 Lappi 
Ehdolla 31
11 Pirkanmaa 
Ehdolla 61
12 Pohjanmaa 
Ehdolla 20
13 Pohjois-Karjala 
Ehdolla 27
14 Pohjois-Pohjanmaa 
Ehdolla 49

61 %
39 %

Suomi  744
Englanti  17
Ruotsi 7

15 Pohjois-Savo 
Ehdolla 32
16 Päijät-Häme 
Ehdolla 24
17 Satakunta 
Ehdolla 33
18 Uusimaa 
Ehdolla 168
19 Valtakunnallinen 
Ehdolla 78
20 Varsinais-Suomi 
Ehdolla 76

Englanninkielisten 
ehdokkaiden osuus lähes 
kaksinkertaistui. Vuoden 
2019 vaaleissa heitä oli 10. 
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Tavoiteohjelma 
linjaa PAMin 

suuntaa 
Työmarkkinoiden nykytilaa ja tulevaisuutta pohtiva ohjelma 
auttaa liittoa keskittymään olennaiseen. Myös jäsenet ovat 

päässeet vaikuttamaan ohjelman sisältöön. 
ANU VALLINKOSKI / kuva  GETTY IMAGES
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Ensi lokakuussa liittokokous 
käsittelee tärkeää asiakirjaa: 
PAMin tavoiteohjelmaa. Se 
linjaa PAMin tulevaisuuden 

suuntaa seuraavaksi 4 vuodeksi. 
”Ohjelma kertoo, mitkä asiat ovat 

PAMin jäsenistölle tärkeitä. Mihin 
liiton pitää tulevaisuudessa kiinnittää 
katseensa? Ohjelma perustuu tarkas-
teluun toimintaympäristömme muu-
tosvoimista. Millaisia muutoksia siellä 
on käynnissä? Nykyisyys pitää tuntea, 
jotta voi suunnitella tulevaa”, PAMin 
tutkimuspäällikkö ANTTI VEIRTO sanoo. 

Asiakirjan taustalla on mittava 
taustatyö: paljon tutkimustietoa, kyse-
lyitä PAMin jäsenistölle sekä kentältä 
kantautuneiden hiljaisten signaalien 
keräämistä. 

PAMin valtuuston jäsenet ovat 
keskustelleet ja antaneet kommentteja 
ohjelman tulevista teemoista. Kaik-
ki liiton jäsenet ovat voineet kertoa 
ajatuksiaan kolmessa webinaarissa 
elokuun lopulla. 

 

Jäsenet kertovat 
kiireestä ja niukkuudesta 
Ohjelmatyö on yhä kesken, mutta 
Veirto raottaa tähän mennessä kerty-
neitä havaintoja ja suunnitelmia. 

Aiempaa kovempaa kiirettä, toi-
meentulon heikentymistä ja yleistä 
turvattomuuden tunnetta sekä 
työyhteisöjen heikentymistä. Muun 
muassa tällaisia hiljaisia signaaleja on 
noussut toistuvasti esiin jäsenkyselyssä 
ja jäsenten yhteydenotoissa PAMin 
aluetoimistoihin. 

”Toimeentulovaikeudet eivät yllät-
täneet, sillä viime aikoina olemme näh-
neet historiallisen kovaa kustannusten 
nousua. Kaikkein tiukimmilla ovat 
olleet pienipalkkaiset ihmiset, jotka 
koettevat sinnitellä palkallaan vailla 
erilaisia sosiaalietuuksia. Toimeentulon 
niukkuus ja synkkä maailmantilanne 

luovat turvattomuuden tunnetta”, 
Veirto huomauttaa. 

Aiempaan verrattuna uutta on 
kiireen nouseminen esiin jäsenten 
kokemuksissa. Työvoimapula etenkin 
majoitus- ja ravintola-alalla selittänee 
ainakin osin tiukentunutta työtahtia. 

Työpaineita lisäävät myös alati 
kasvavat vaateet siitä, että työntekijän 
pitäisi olla jatkuvasti tavoitettavissa. 
Työhön liittyvät WhatsApp-keskustelut 
ja viestiringit tunkeutuvat yhä useam-
man vapaa-ajallekin. 

”Moni kertoi huomanneensa myös, 
että työpaikoilla yhteisöllisyys on 
heikentynyt. Toisaalta osa kokee, että 
työyhteisöstä on tullut itselle aiempaa 
merkityksellisempi”, Veirto kertoo. 

 

Megatrendejä ja  
politiikan virtauksia 
Monet jäsenistön keskuudesta nous-
seet hiljaiset signaalit näkyvät myös 
laajasti koko yhteiskunnassa, PAMin 
toimintaympäristössä. 

Digitalisaatio on kaikkialle ulottuva 
megatrendi. Sen ilmentymää ovat 
myös ne vapaalle tunkeutuvat Whats-
Appin työviestit. Monelle pamilaiselle 
digitalisaation eteneminen tietää jat-
kuvaa uuden opiskelua ja oppimista. 

Pamilaisten merkille panema 
yhteisöllisyyden heikentyminen 
linkittyy sekin laajaan yhteiskunnalli-
seen ilmiöön: osa-aikatyön ja muiden 
epätyypillisten työsuhteiden lisäänty-
miseen. Viime vuonna osa-aikaisten 
työsuhteiden osuus kaikista työsuh-
teista nousi historiallisen suureksi. Epä-
tyypilliset työsuhteet lisäävät henkilös-
tön vaihtuvuutta työpaikoilla. 

Veirron mukaan merkittävä PAMin 
ja muiden ammattiliittojen toimintaan 
vaikuttava ilmiö on niiden toiminnan 
kyseenalaistaminen. 

”Yhä enemmän on sellaista ajatte-
lua, että palkansaajien puolestapuhujia 

ei haluttaisi kuunnella niin paljon kuin 
ennen. Tämmöinen ajattelu on hyvin 
poliittisesti värittynyttä”, Veirto sanoo. 

PETTERI ORPON hallituksen hallitusoh-
jelma on ay-liikkeelle katkeraa kalkkia. 
Hallitus aikoo puuttua esimerkiksi 
lakko- oikeuteen ja leikata palkan saa-
jien turvaa monin tavoin. 

Sopimusjärjestelmän epäselvä ti-
lanne on sekin haastanut viime vuosien 
aikana ammattiliittoja. Keskistettyjen 
tulopoliittisten ratkaisujen tekeminen 
loppui työnantajajärjestöjen vaati-
muksesta jo vuosia sitten. 

 

Järjestäytyminen  
tuo voimaa 
Tulevaisuudessa PAMin pitää satsa-
ta etenkin työvoiman ammatilliseen 
järjestäytymiseen sekä sopimusjärjes-
telmän kehittämiseen. 

”Ei voi olla niin, että joka neuvot-
telukierroksella ihmetellään, miten 
suomalaisten työehdoista sovitaan. 
Järjestelmä kaipaa vakautta, joka on 
perinteisesti ollut Suomen vahvuus. Toi-
saalta pitää viedä viestiä siitä, että vain 
järjestäytymisen tuomalla joukkovoi-
malla voimme pitää huolta palkansaa-
jien työehdoista”, Veirto huomauttaa. 

Tavoiteohjelmaluonnokseen kir-
jattuja muita PAMin tulevaisuuden 
keskeisiä painopistealueita ovat työ-
hyvinvointi ja maahanmuuttaneiden 
työntekijöiden asema. Pamilaisissa 
on hyvin paljon muualta Suomeen 
muuttaneita. 

”Työhyvinvoinnissa riittää edelleen 
tekemistä. Monilla meidän aloillamme 
on esimerkiksi huolestuttavan suuri 
riski joutua työkyvyttömyyseläkkeelle.” 

Syyskuussa PAMin hallitus käsittelee 
tavoiteohjelmaa, joka tulee hyväk-
syttäväksi liittokokouksessa, jossa 
tavoiteohjelmavaliokunnat työstävät 
vielä tarvittaessa luonnosta ja tekevät 
liittokokoukselle lopullisen esityksen. 

TAVOITEOHJELMA
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Äänestä 
liittokokousvaaleissa 

MINTTU SALLINEN

Liittokokousvaalien äänestysaika on alkanut ja äänestää voit 
15.9. saakka. Vaaleissa valitaan edustajat kolmipäiväiseen 

liittokokoukseen Jyväskylään 24.-26.10.2023.  

Liittokokoukseen valitut edustajat päättävät muun muassa 
liiton tavoiteohjelmasta seuraavalle neljälle vuodelle.  
He valitsevat myös PAMin hallituksen, valtuuston ja  
puheenjohtajan.  

Seuraavilta sivuilta löydät liittokokousehdokkaat alueittain ja 
vaalipiireittäin. Ehdokkaisiin voit tutustua myös ehdokasgalleriassa, 
jonka kautta äänestys tapahtuu. Arvomme kaikkien äänestäneiden 
kesken 10 kappaletta 150 euron majoituslahjakortteja. 

1 ÄÄNESTYS  liittokokousvaaleissa tapahtuu 
sähköisesti. 

2 KIRJAUDU SISÄÄN  äänestyspalveluun pank-
kitunnuksillasi tai mobiilivarmenteella. Kirjau-

duttuasi saat näkyville oman vaalipiirisi ehdokkaat. 
Voit äänestää vain oman vaalipiirisi ehdokasta. 
HUOM. Jos sinulle ei ole pankkitunnuksia, tutustu 
äänestysohjeisiin verkkosivuillamme pam.fi/liitto-
kokous.

3 TUTUSTU EHDOKKAISIIN  joko ehdokasgal-
leriassa tai tämän lehden vaaliliitteessä. 

Ehdokkaan numeron löydät molemmista.  
 

NÄIN ÄÄNESTÄT: PAM.FI / EHDOKAS GALLERIA

Käytä ääntäsi 
ja vaikuta!  

pam.fi/ehdokasgalleria
pam.fi/kandidatgalleri  

pam.fi/candidategallery 

Lisäohjeita äänestämiseen ja 
tietoa liittokokouksesta:

pam.fi/liittokokous
pam.fi/forbundskongressen 

pam.fi/unioncongress

Tutustu 
ehdokkaisiin 
ja äänestä 
28.8.–15.9.

4 Kun olet tehnyt valintasi, KLIKKAA ”ÄÄNESTÄ” . 
Tämän jälkeen järjestelmä pyytää sinua vahvis-

tamaan toisella klikkauksella, että olet valinnut juuri 
kyseisen ehdokkaan. Vahvistuksen jälkeen valintaa 
ei voi enää perua. Voit nyt kirjautua ulos äänestys-
palvelusta. Äänesi on salainen eli äänestäjää ei voida 
yhdistää ehdokkaalle annettuun ääneen. 
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Rösta i förbundskongress-
valet  
RÖSTNINGSTIDEN  för PAM:s kongressval har börjat 
den 28 augusti och du kan rösta fram till den 15 sep-
tember. I valet väljs delegater till förbundskongres-
sen som ordnas i Jyväskylä 24–26.10. 

De som blir invalda till kongressen beslutar bland 
annat om förbundets målprogram för de kommande 
fyra åren. De väljer likaså PAM:s ordförande, styrel-
se och fullmäktige.

På de följande sidorna i den här tidningen hittar 
du kandidaterna i valet enligt region och valkrets. Du 
kan även bekanta dig med kandidaterna i kandidat-
galleriet, där även röstningen sker.

Alla som röstar deltar i utlottningen av 10 boen-
depresentkort värda 150 euro.
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
SÅ HÄR RÖSTAR DU

1 RÖSTNINGEN  i förbundskongressvalet sker 
elektroniskt. Röstberättigade är alla PAM:s 

ordinarie medlemmar som har betalat sina med-
lemsavgifter.
 

2 LO G GA IN I  VALSYSTEMET bankkoder eller 
mobilcertifikat. När du är inloggad ser du kan-

didaterna inom din valkrets. Du kan bara rösta på 
kandidater i din valkrets. OBS! Om du inte har nät-
bankkoder hittar du röstningsanvisningar på pam.fi/
forbundskongressen
 

3 BEKANTA DIG MED KANDIDATERNA anting-
en i kandidatgalleriet eller valbilagan i denna 

tidning. Kandidatnumren hittar du i båda. 

 4 Då du har gjort ditt val, klickar du på ”RÖSTA”. 
Efter det här blir du ombedd att bekräfta ditt 

val. Efter att du bekräftat kan du inte längre ändra 
dig. Din röst är hemlig, det vill säga att väljaren inte 
kopplas till den rösten en kandidat fått.

Vote in the union congress 
elections  
THE UNION CONGRESS ELECTION  voting period 
has begun, and you can vote until 15 September. In the 
elections, delegates are elected to the Union Congress, 
which takes place from 24 to 26 October in Jyväskylä.

The Congress delegates decide among other 
things on the union’s policies and goals programme 
for the next four years. They also elect the union’s 
President, Executive Committee and Council.

On the following pages in this magazine, you will 
find a list of all candidates by region and constitu-
ency. You can also get to know the candidates in the 
candidate gallery, where the voting also takes place.

All who vote will take part in a lottery of ten ac-
commodation gift cards worth 150 euros.
 
 
 
 
 
  
 
 
 

HOW TO VOTE 

1 VOTING  in the Union Congress elections is done 
electronically. All full members, whose member-

ship fees are in order, have the right to vote. 
 

2 LO G IN  with your bank codes or mobile certif-
icate. After logging in you get a view of all the 

candidates in your constituency. You can only vote for 
candidates in your constituency. NOTE! If you don’t 
have online bank codes, check the voting instructions 
at pam.fi/unioncongress.
 

3 GET TO KNOW THE CANDIDATES   in the candi-
date gallery or in this magazine. You will find the 

candidate’s number in both. 

 4 When you have made your choice, click ”VOTE”.  
The system will ask you to confirm your vote. 

After the confirmation, you cannot cancel the vote. 
You can sign out from the voting system. Your vote is 
confidential: the vote you cast cannot be traced back 
to you.

Get to know 
the candidates 
and vote! pam.fi/
candidategallery

Bekanta 
dig med 
kandidaterna 
och rösta! pam.fi/
kandidatgalleri
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The PAM Union Congress in 
October will decide on an 
important document, the 
Priority Action Programme. It 

will set the course for PAM for the next 
four years. 

“The Programme states what issues 
are important for PAM’s members. 
What the Union needs to focus on in 
future. The programme is based on a 
review of the forces that change the en-
vironment we are working in. You need 
to understand the present moment so 
you can plan for the future”, says PAM’s 
Research Manager ANTTI VEIRTO. 

There’s a great deal of work that 
goes into drafting the Priority Action 
Programme: lots of research, surveys 
to PAM members, webinars for mem-
bers, and gathering of weak signals 
from the field. 

Members report of 
increasing workload and 
scarcity 
The programme is still in the works, but 
Veirto unveils some of the insights and 
plans that have been gathered so far. 

“Bigger workloads, weaker incomes 
and general feelings of insecurity, and 
work communities that weaken. These 
are some of the weak signals that re-
peatedly surface in member surveys and 
contacts with PAM regional offices.” 

“The income insecurity does not 
come as a surprise, as we have recent-
ly seen a historically large increase in 
the cost of living”, Veirto points out. 

Priority Action Programme sets  
the course for PAM 
The Programme that focuses on the state and future of the labour market helps 
the Union focus on the essential. Members now get to influence the program. 

ANU VALLINKOSKI / photo  EEVA ANUNDI

PAM’s Research 
Manager Antti Veirto.

IN ENGLISH

The increasing workloads is a new 
issue in members experiences com-
pared to earlier programmes. The 
labour shortage, especially in the hotel 
and restaurant industry, explains at 
least partly the increased workload. 

Stress at work is also increased by 
growing expectations that workers 
always be available. Work-related 
WhatsApp messages and group chats 
chime in more and more workers’ 
leisure time as well. 

“Many say they notice that the 
sense of community has diminished in 
the workplaces. But on the other hand, 
some feel the work community has 
become more meaningful to them”, 
Veirto says. 

Megatrends and political 
currents 
Many of the signals from members re-
flect the larger society, PAM’s working 
environment. 

Digitalisation is an all-encompass-
ing mega trend. One expression of 
it is the work-related messages that 
reach into workers’ leisure. For many 
PAM members, digitalisation means 
continuous learning. 

The diminished sense of community 
is also linked to a larger societal phe-
nomenon: the increase in part-time 
and other atypical employment rela-
tionships. Staff turnover is increasing. 

According to Veirto, a major factor 
affecting PAM and other trade unions 
is that their activities are called into 

question.  
PETTERI ORPO'S Government Pro-

gramme is bitter lime for the trade 
union movement. For example, the 
Government intends to intervene in 
the right to strike and to weaken em-
ployees' security in many ways. 

Organising brings strength 
In future, PAM will have to invest 
particularly into organising the labour 
force and the development of the 
collective bargaining system.  

Other key priorities for PAM's fu-
ture included in the draft programme 
are wellbeing at work and the status 
of immigrant workers. There are many 
PAM members who have moved to 
Finland from elsewhere. 

“There is still plenty to do to ensure 
well-being at work. For example, there 
is a worryingly high risk of disability 
pension in many of our sectors.” 

In September, PAM’s Executive 
Committee will discuss the priority 
action programme, which will then be 
discussed, amended as needed, and 
approved by the Union Congress. 
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768 candidates in Union Congress elections
“THE LARGE NUMBER OF CANDIDATES 
shows that there are many members 
who want to be actively involved in the 
union’s activities, define where we are 
heading and to build PAM into a stron-
ger and more attractive trade union. 
Having a high number of candidates 
promotes open dialogue and ensures 

different views come to the fore”, says 
Organisation Manager AKI ROUHIAINEN. 

The candidates represent all of 
PAM agreement sectors, almost 200 
different job titles, and 105 different 
union branches from all over Finland. 
The average age of the candidates is 
45 years. Eight percent of candidates 

are young, under 31 years old. Sixty 
percent of candidates are women and 
forty percent are men. 

Get to know the candidates at 
 pam.fi/candidategallery 

IN ENGLISH

Union Congress elections are organised electronically  

- vote by 15 September 
THE UNION CONGRESS convenes every 
four years and is PAM’s highest deci-
sion-making body. 329 delegates will 
be elected among the 768 candidates 
to the Union Congress. The Union 
Congress chooses PAM’s leadership 
for the next four years and adopts a 

new priority action programme.  
Voting in the Union Congress elec-
tions takes place between 28 August 
and 15 September 2023. PAM’s Union 
Congress elections are now being held 
for the second time as a web-based 
election only. The electronic voting is 

being organised by Edita Prima, who 
have long experience in organising 
electronic elections. 
 
See page 11 for more information on 
how to vote in the congress elections. 

Muista valita omaa kielitaitoasi vastaava taso! 

APPLY at 
pam.fi/koulutukset  

In the online language course you learn to use Finnish in work settin-
gs. The courses and course materials are gratis for PAM members. 
You get a diploma for finishing the course and also 1,5 course credits. 

Opi suomea - Learn finnish

Continuation course for beginners 17 October to 14 November 
 
Tuesdays and Thursdays from 5 p.m. to 7.30 p.m. online. 
Apply by 25 September 
 
The course is for those who have already studied some of the basics. The course 
starts at level A1.2. There is a mandatory test on 5 October at 5p.m check to your 
level before the course. 
 
Advanced course 16 November to 14 December 
 
Tuesdays and Thursdays from 5 p.m. to 7.30 p.m. online 
Apply by 17 October 
 
The course is for those who have mastered the fundamentals of the Finnish langua-
ge. The course starts at level A2.2, but is also suitable for level B1. There is a 
mandatory test on 2 November at 5p.m to check your level before the course.
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MARJA VASTAA

 ? OLIN KESÄTÖISSÄ JA TYÖS OPI-
MUKSESSA PALKAKSI OLI 

S OVITTU 10,50 € TUNNILTA. KUITEN-
KIN PALKANMAKS USSA MINULLE 
MAKSETTIIN VAIN 10,20 € TUNNILTA. 
ILMOITIN TÄSTÄ PALKANMAKS UUN, 
MUTTA ASIAAN EI TULLUT KORJAUSTA. 
MITEN MINUN TULISI  TOIMIA JA ONKO 
TÄSSÄ TOIMITTU OIKEIN?  

VASTAUS: Ammattiliitot neuvottelevat 
työehtosopimusten mukaiset minimi-
palkat. Työsopimuksessa voidaan sopia 
työehtosopimusta parempi palkka, 
mutta ei koskaan huonompaa. Jos olet 
siis työsopimuksessasi sopinut työehto-
sopimuksen minimipalkkaa paremman 
palkan, tulisi sinun saada kyseinen palkka 
− ja jopa takautuvasti. Me Palvelualojen 
ammattiliitossa autamme jäseniämme 
ja voimme myös hakea jäsenen valtuu-
tamana työsuhteen takautuvia saatavia 
työnantajalta.  

P.S. Minimipalkan muodostumiseen 
vaikuttaa noudatettava työehtosopimus 

Kesätyön palkka 
oli sovittua 
pienempi. 
Miten minun 
tulisi toimia?

ja siellä sovitut määräykset palkassa huo-
mioitavista seikoista, kuten työtehtävistä, 
koulutuksesta ja kokemusvuosista. 

 ? MITEN PYSTYN NÄYTTÄMÄÄN 
TYÖKOKEMUKSENI JA OSAAMI-

SENI SEURAAVALLE TYÖNANTAJALLE 
JUURI LOPPUNEESTA KESÄTYÖSTÄNI? 

VASTAUS:  Pystyt näyttämään työko-
kemuksesi seuraavalle työnantajalle 
työtodistuksen avulla. Se kannattaa aina 
pyytää työsuhteen päätyttyä. Työntekijällä 
on oikeus saada työtodistus, ja siinä tulisi 
minimissään olla kirjattuna työsuhteen 
kestoaika ja työtehtäväsi. 

Jos haluat työtodistukseesi lisäksi 
työsuhteen päättymisen syyn sekä arvion 
työtaidoistasi ja käytöksestäsi, tulee nekin 
pyynnöstäsi kirjata työtodistukseen. 

 Kannattaa siis aina pyytää kirjallinen 
työtodistus päättyneestä työsuhteesta. 
Siitä on sinulle hyötyä tulevaisuudessa.  
 

 ?
OLIN KESÄTYÖSSÄ, JOSSA 
TYÖVUOROJANI PERUTTIIN 

YLLÄTTÄEN HUONON SÄÄN VUOKSI. 
ONKOHAN TÄSSÄ MENETELTY OIKEIN?    
 
VASTAUS: Työvuoroluettelo on annettava 
sinulle hyvissä ajoin. 
Työehtosopimuksissa on erilaisia määrä-
yksiä, milloin työvuoroluettelon tulee olla 
työntekijällä tiedossa. Esimerkiksi mat-
kailu-, ravintola- ja vapaa-ajan palveluita 
koskevan työehtosopimuksen mukaan 
työvuorolista tulee asettaa työntekijöi-
den nähtäville ilmoitustaululle tai muuhun 
vastaavaan paikkaan vähintään viikkoa 
ennen kolmiviikkoisjakson alkamista. Siihen 
merkittyjä työvuoroja ei saa enää muuttaa 
tai perua ilman työntekijän eli sinun suos-
tumustasi. 
Jos työvuoroluetteloon tehdään muutok-
sia, olisi niistä hyvä sopia aina kirjallisesti. 
Vaikka olisit ollut työsuhteessa tarvittaessa 
töihin kutsuttavan työsopimuksella, ei täl-
löinkään sovittuja työvuoroja saisi mennä 
yksipuolisesti muuttamaan.  

 
 

 ? MEILLÄ OLI TÖISSÄ KESÄTYÖN-
TEKIJÖITÄ, JOILLE TYÖNANTAJA 

TARJOSI ENEMMÄN TUNTEJA KUIN 
ESIMERKIKSI MINULLE. ONKO TÄSSÄ 
TOIMITTU OIKEIN? 

VASTAUS: Työsopimuslain mukaan 
työnantajalla on velvollisuus tarjota työtä 
osa-aikaiselle työntekijälle. 
Jos työnantaja tarvitsee lisää työnteki-
jöitä tehtäviin, jotka sopivat osa-aikaisille 
työntekijöille, on näitä lisätöitä tarjotta-
va ensin osa-aikaisille työntekijöille. Jos 
kyseisen työn vastaanottaminen edellyttää 
koulutusta, jonka työnantaja voi työntekijän 
soveltuvuuteen nähden kohtuudella järjes-
tää, työntekijälle on annettava tällainen 
koulutus. 

Matkailu-, ravintola- ja vapaa-ajan pal-
veluita koskevassa työehtosopimuksessa 
on velvollisuudesta tarjota lisätyötä sovittu 
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Tällä palstalla PAMin 
neuvonta päällikkö 

MARJA SALMIVUORI 
apujoukkoineen 
vastaa jäseniä 
askarruttaviin 

kysymyksiin

vielä erikseen. Yleensä työpaikalla olisi 
hyvä sopia lisätyöntarjoamisen pelisäännöt 
selkeästi ja avoimesti. 

Sinun tilanteessasi saattaa olla niin, että 
työnantaja on rikkonut velvollisuuttaan tar-
jota lisätyötä, jolloin sinulle saattaisi syntyä 
oikeus siitä tulleeseen vahinkoon. Oikeus 
lisätyöhön on työehtosopimuksen kokoai-
kaiseen työaikaan asti.  

 
 

 ? TYÖSKENTELEN KIINTEISTÖN-
HOITAJANA. MILLOIN MINUN 

PALKKANI OLISI  PITÄNYT NOUSTA? EN 
OLE IHAN VARMA ASIASTA, SIKSI 
PÄÄTIN LÄHESTYÄ SINUA MARJA. 

VASTAUS: Kiinteistöpalvelualan työntekijöi-
den työehtosopimuksen mukainen minimi-
palkankorotus astui voimaan 1.5.2023 tai 
sitä seuraavan palkanmaksukauden alusta 
alkaen. Seuraava sovittu palkankorotus alalle 
tulee 1.8.2024. Palkankorotuksista pamilaisilla 
aloilla löytyy tietoa mm. PAMin verkkosivuilta.  

Ammattiliiton neuvottelemat palkanko-
rotukset ovat minimikorotuksia. Eli tämän 
verran palkan tulisi vähintään nousta. 

Työehtosopimuksissa on sovittu erilaiset 
palkankorotusajankohdat ja korotusten 
määrät. Autamme tarvittaessa liiton jäseniä 
selvittämään, onko heidän palkkojaan ko-
rotettu oikein. Ja kiitos viestistäsi, hyvä, että 
tarkastit asian. 

Ovatko työpaikka- ja 
yhteystietosi ajan 
tasalla? 

asiointi.pam.fi

PAMin 
asiointipalvelussa 
hoidat jäsenasiat 

helposti!
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PUHEENVUORO

Tiedätkö, milloin PAM syyllistyi 
laajamittaisiin työrauhavel-
vollisuuden vastaisiin lak-
koihin, joita halutaan myös 

laittomiksi lakoiksi kutsua? Työtuomio-
istuimen viimeisimmän 13.6. tekemän 
päätöksen mukaan viime syksynä.   

Silloin valmistauduimme aloitta-
maan aiempien puheiden ja voi-
massa olevan työehtosopimuk-

sen perusteella neuvottelut kaupan 
alan palkankorotuksista. Kaupan liitto 
ilmoitti yllättäen, etteivät he neuvotte-
lekaan, koska eivät tiedä teollisuuden 
palkankorotuksia. Sen mielestä oli 
parempi neuvotella myöhemmin koko 
työehtosopimus.  

Kaupan työntekijät halusivat 
osoittaa, ettei tällainen heitä 
miellytä. Useissa kaupan työpai-

koissa pysäytettiin kassoja muutamiksi 
minuuteiksi, muutamassa paikassa 
tauot olivat pari tuntia. 

En tiedä, oliko hallitusneuvotteli-
joilla mielessään nämä pamilais-
ten työntekijöiden mielenilmaisut, 

kun he viikkoa työtuomioistuimen 
ratkaisun jälkeen kirjasivat hallitusoh-
jelmaansa laittomista työtaisteluista 
tuomittavan hyvityssakon korottami-
sen. Niitäkin se kuitenkin koskisi.  

Uusi hyvityssakon alaraja oli-
si  10 000 ja yläraja 150 000 
euroa. Jos työtuomioistuimen 

työrauhavelvollisuuden vastaisek-
si tuomitsemaa lakkoa jatketaan, 
säädettäisiin työntekijälle 200 euron 

Laiton lakko voi 
kestää minuutin 

seuraamusmaksu tuomittuun lakkoon 
osallistumisesta. 

Kaupan liitto vei pamilaisten 
mielenilmaisut työtuomioistui-
meen. Viisi ammattiosastoa 

tuomittiin maksamaan hyvityssakkoa 
työrauhavelvollisuuden laiminlyönnistä 
800–2 500 euroa ja 18 ammattiosas-
toa valvontavelvollisuuden laiminlyön-
nistä 300–1 300 euroa. Jos hallituksen 
tavoite toteutuu, summat alkaisivat 
10 000 eurosta.  

Hallitus suunnittelee puuttuvansa 
myös tukilakkoihin. Toisen am-
mattiliiton tukeminen olisi laillista 

vain, jos työtaistelu olisi kohtuullinen 
suhteessa tavoitteisiin ja vaikuttaisi 
vain työriidan osapuoliin. Käytän-
nössä työntekijöiden keskinäisen 
solidaarisuuden osoittaminen 
estettäisiin. Me taas näemme, 
että vahvan pitää voida tukea 
heikkoa.  

Työtaistelut ovat työntekijöiden 
tärkeä väline tuoda mielipiteen-
sä esille. Lakko-oikeuden rajaa-

minen on työntekijöiden aseman heiken-
tämistä samalla, kun hallitus monin muin 
tavoin lisää työnantajien valtaa. 

Me PAMissa olemme valmiina 
vastustamaan kaikkien niiden 
esitysten läpimenoa, jotka hei-

kentävät työntekijöiden asemaa. Ole 
sinäkin mukana!  
 
KIRJOITTAJA ANNIKA RÖNNI-SÄLLINEN  
ON PAMIN PUHEENJOHTAJA
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Kristi Arro
Palveluesimies

Vantaa

448

 

Tuire Autio
Palveluvastaava

Pääluottamusmies
Helsinki

449

 

Diana Blazenina
Siivooja
Espoo

450

 

Maria Juntunen
Siivooja

Pääluottamusmies
Vantaa

451

 

Petri Kuhmonen
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Helsinki

452

 

Tanja Loibl
Housekeeping

Helsinki

453

 

Jani Manninen
Siivooja
Helsinki

454

 

Outi Missi
Siivooja

Pääluottamusmies
Lahti

455

 

Outi Nilsson
Siivooja
Espoo

456

 

Md Abu Taher
Siivooja

Helsingfors

457

 

Chukwuemeka Ukpabi
Laitoshuoltaja

Helsinki

458

 

Victor Uzoho
Cleaner
Helsinki

459

 

Juliia Viushkova
Palveluvastaava

Helsinki

460

 

Zhenxing Yu
Cleaner
Helsinki

461

 

Taina Alatalo
Asiantuntija

Työsuojeluvaltuutettu
Monninkylä

462

 

Betty Bergholm
Tarjoilija

AO jäsenvastaava
Lovisa

463

 

Laura Hyppölä
Liikenneasematyöntekijä

Pääluottamusmies
Tesjoki

464

 

Elisa Kemppainen
Vartija
Loviisa

465

 

Satu Masalin
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Monninkylä

466
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Uudenmaan vaalipiiri

PAM - Pääkaupunkiseudun Siivous- ja Toimitilapalvelut ry

PAM - Porvoon seudun osasto - PAM - Borgånejdens avdelning ry

Helsinki-Uusimaa



Tiina Näätänen
Myyjä

Solidaarisuusvastaava
Porvoo

467

 

Petri Pasanen
Baarimestari

AO Puheenjohtaja
Porvoo

468

 

Pille Välimäki
Kassamyyjä

Lapinjärvi

469

 

Nina Cedergrén
Vastuumyyjä

Vantaa

470

 

Sauli Heikinheimo
Myyjä

Helsinki

471

 

Teemu Pitkänen
Myyjä

Yhdyshenkilö
Helsinki

472

 

Timo Saarinen
Varastotyöntekijä
Pääluottamusmies

Espoo

473

 

Xhejlan Fazliu
Myyjä

Vantaa

474

 

Mikael Fogelholm
Asiakaspalvelija

AO Puheenjohtaja
Helsinki

475

 

Nina Hakanen
Assistant

AO Johtokunnan jäsen
Helsinki

476

 

Taina Harjula
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Vantaa

477

 

Outi Heino
Myyjä

Luottamusmies
Helsinki

478

 

Tutustu 
äänestysohjeisiin 
ja lue lisää 
liittokokouksesta: 

pam.fi/
liittokokous
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PAM - Osuustoiminnan ammattilaiset ry

PAM - Etelä-Suomen logistiikan osasto ry

PAM - Helsingin Kauppatyöntekijät ry



Katja Hermikari
Myyjä

Yhdyshenkilö
Espoo

479

 

Juha Huovila
Myyjä

Luottamusmies
Espoo

480

 

Nea Ikonen
Vastuumyyjä

Varapääluottamusmies
Helsinki

481

 

Maria Juvas
Myyjä

Pääluottamusmies
Helsinki

482

 

Nita Kirjarinta-
Hietarinta

Seifi-turvamyyjä
Pääluottamusmies

Helsinki

483

 

Mervi Kokko
Myyjä

Vantaa

484

 

Piia Kosonen
Suntio

AO Johtokunnan varajäsen
Helsinki

485

 

Marcus Krogell
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Söderkulla

486

 

Annukka Kuoppala
Myyjä

1.varatyösuojelu-
valtuutettu

Helsinki

487

 

Mari Kyrö
Tuotevastaava

Työsuojeluvaltuutettu
Nurmijärvi

488

 

Mari Laasio
Myyjä

AO Sihteeri
Helsinki

489

 

Marko Lipponen
Myyjä

Helsinki

490

 

Bile Mahamud Gulet
Myyjä

Helsinki

491

 

Riitta Ojala
Myyjä

Helsinki

492

 

Jari Palmu
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Helsinki

493

 

Christa Pessi
Myyjä

Päätyösuojeluvaltuutettu
Vantaa

494

 

Marko Päivinen
Logistiikkatyöntekijä

Pääluottamusmies
Helsinki

495

 

Anssi Saarela
Varastotyöntekijä
Pääluottamusmies

Vantaa

496

 

Olli Saarikko
Myyjä

Työsuojeluasiamies
Vantaa

497

 

Tiia Sipari
Myyjä

Vantaa

498
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Casimir Spring
Asiakaspalvelija

Yhdyshenkilö
Helsinki

499

 

Sari Suhonen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Helsinki

500

 

Janne Toivanen
Myyjä

Vantaa

501

 

Anssi Toppari
Apulaismyymäläpäällikkö

Helsinki

502

 

Kira Westerholm
Vastuumyyjä

Varapääluottamusmies
Vantaa

503

 

Henna-Maria 
Vihavainen

Myyjä
Toimipaikkakohtainen 

luottamusmies
Vantaa

504

 

Niko Klemola
Keittiömyyjä
Järvenpää

505

 

Markku Nenonen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Järvenpää

506

 

Katja Rantanen
Myyjä

Järvenpää

507

 

Liisa Salo
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Järvenpää

508

 

Jasmin Tuominen
Tuotepäällikkö
Luottamusmies

Järvenpää

509

 

Akebe Akebe Leonard
Siivooja

Päätoiminen 
päätyösuojeluvaltuutettu

Helsinki

510

 

Ján Grönroos
Kiinteistönhoitaja
I varatyösuojelu-

valtuutettu
Helsinki

511

 

Marko Hallikas
Kiinteistönhoitaja
AO Puheenjohtaja

Vantaa

512

 

Mika Huuskonen
Aluehoitaja

Vantaa

513

 

Iiro Ulmanen
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Sälinkää

514
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PAM - Järvenpään liiketyöntekijät ry

PAM - Helsingin seudun kiinteistötyöntekijät ry



Miika Venäläinen
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Espoo

515

 

Terttu Himanka
Palveluvastaava

AO Puheenjohtaja
Hanko Pohjoinen

516

 

Anna Avvonen
Palveluohjaaja

Solidaarisuusvastaava
Espoo

517

 

Tero Hörmönen
Siivooja

Yhdyshenkilö
Helsinki

518

 

Abdul Jalil
Siivooja
Helsinki

519

 

Kaia Karjus
Laitoshuoltaja

AO Johtokunnan jäsen
Espoo

520

 

Pille Kupri
Lähihoitaja

AO Johtokunnan 
varajäsen

Helsinki

521

 

Heidi Kärki
Asiakaspalvelija

Vantaa

522

 

Ülle Narusk
Monitoimityöntekijä

Solidaarisuusvastaava
Espoo

523

 

Jussi Peteri
Kiinteistönhoitaja

Työsuojeluvaltuutettu
Helsinki

524

 

Samu Salomaa
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Vantaa

525

 

Toivo Tarsalainen
Peruspesijä

Pääluottamusmies
Helsinki

526

 

Tutustu ehdokkaisiin  
ja äänestä 28.8.−15.9.

pam.fi/ehdokasgalleria
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PAM - Hankoniemen osasto ry

PAM - Siivous- ja Kiinteistöpalvelujen osasto ry



Markku Hampori
Kiinteistönhoitaja

AO Taloudenhoitaja
Nummela

527

 

Outi Juntunen
Kassamyyjä

AO Johtokunnan jäsen
Lohja

528

 

Ilkka Liettilä
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Lohja

529

 

Hanna Nevantausta
Myyjä

Nummela

530

 

Nina Paloranta
Myyjä

TSV II varavaltuutettu
Lohja

531

 

Rauni Säkkinen
Tarjoilija

AO Sihteeri
Lohja

532

 

Johannes Erävalo
Logistiikkatyöntekijä

Kerava

533

 

Heikki-Aaron Heinonen
Logistiikkatyöntekijä
Varaluottamusmies

Kerava

534

 

Simo Helvola
Varastotyöntekijä

Luottamusmies
Vantaa

535

 

Ville-Jukka Hämäläinen
Varastotyöntekijä

Helsinki

536

 

Marko Häyhä
Varastotarkkailija
Pääluottamusmies

Hinthaara

537

 

Jukka Jokela
Varastotyöntekijä

Päätyösuojeluvaltuutettu
Helsinki

538

 

Mira Juudin
Logistiikkatyöntekijä

AO Johtokunnan jäsen
Hinthaara

539

 

Heikki Laakkonen
Logistiikkatyöntekijä

Luottamusmies
Espoo

540

 

Vesku Laitinen
Työturv.asiantuntija

Valtuuston 1 varajäsen
Espoo

541

 

Pavel Myganen
Logistiikkatyöntekijä

Espoo

542
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Lohjan alueen palvelutyöntekijät  
(PAM - hotelli- ja ravintola-alan Lohjan osasto ry, PAM- Lohjan seudun palvelualojen työntekijät ry)

Helsingin Varastotyöntekijät r.y.



Pekka Myllymäki
Logistiikkatyöntekijä

Luottamusmies
Kerava

543

 

Alp Okur
Lagerman

Vanda

544

 

Aleksi Pakarinen
Logistiikkatyöntekijä

Luottamusmies
Vantaa

545

 

Matti Rantsi
Vuorovastaava

Espoo

546

 

Jarno Rosvall
Huoltovastaava

Varapääluottamusmies
Helsinki

547

 

Marjaana Salmela
Varastotyöntekijä

Luottamusmies
Orimattila

548

 

Markku Saviniemi
Varastotyöntekijä

TSV  I varavaltuutettu
Kirkkonummi

549

 

Liisa Tamminen
Logistiikkatyöntekijä

Pääluottamusmies
Mäntsälä

550

 

Jarno Tanskanen
Kalustotyöntekijä

Yhdyshenkilö
Nummela

551

 

Mia Turpeinen
Varastotyöntekijä

Luottamusmies
Vantaa

552

 

Timo Turunen
Logistiikkatyöntekijä

AO Johtokunnan jäsen
Helsinki

553

 

Petri Viherkoski
Varastotyöntekijä

Helsinki

554

 

Katja Maunula-Sairanen
Kampaajamestari
AO Puheenjohtaja

Helsinki

555

 

Jenniveera Tabell
Kosmetologiyrittäjä

AO varapuheenjohtaja
Helsinki

556

 

Tutustu ehdokkaisiin  
ja äänestä 28.8.−15.9.

pam.fi/ehdokasgalleria
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PAM - Kauneudenhoitoalan osasto ry



Jyrki Ijäs
Vuoromestari

Helsinki

557

 

Jaana Konttila
Ravintolapäällikkö
AO Puheenjohtaja

Kirkkonummi

558

 

Tomi Raitio
Puuseppä

AO Puheenjohtaja
Helsinki

559

 

Ari Zukale
Valaistusmestari

AO Puheenjohtaja
Helsinki

560

 

Sirpa Aly
Kokki

Pääluottamusmies
Vantaa

561

 

Ira Chernyshova
Vastaanottovirkailija

Yhdyshenkilö
Helsinki

562

 

Jenna Hintzell
Myyntineuvottelija
Pääluottamusmies

Helsinki

563

 

Essi Härkönen
Hampurilaistyöntekijä

Järvenpää

564

 

Tea Jakobson
Tarjoilija

Alueluottamusmies
Helsinki

565

 

Minna Kaijanranta
Järjestyksenvalvoja
AO Taloudenhoitaja

Helsinki

566

 

Joni Katajisto
Tarjoilija

AO Johtokunnan 
varajäsen

Helsinki

567

 

Jouni Kelaranta
Elokuvateatterityöntekijä

Pääluottamusmies
Espoo

568

 

Petri Kolehmainen
Edustustarjoilija

Helsinki

569

 

Sanna Korpela
Ravintolatyöntekijä

Työsuojeluvaltuutettu
Vihti

570

 

Mira Koskinen
Vastaanottovirkailija

Pääluottamusmies
Espoo

571

 

Ramil Kudiakov
Sushi kokki

Helsinki

572

 

Piia Kuusniemi
Kokki

Pääluottamusmies
Hyvinkää

573

 

Merja Lehto
Kokki

PAM Hallituksen jäsen
Vantaa

574

 

Samuli Miettinen
Vastaanottovirkailija

Pääluottamusmies
Vantaa

575
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PAM - Uudenmaan Marava-ammattilaiset ry

Kulttuurikulinaristit  
 (PAM- Pääkaupunkiseudun Compass Group osasto 836 ry, PAM - oopperan ja Baletin Tekniset ry,  
Suomen Kansallisteatterin tekniikan osasto ry.)



Pasi Romppanen
Kokki
Vihti

576

 

Sanna Ruusunen
Kokki

AO Taloudenhoitaja
Helsinki

577

 

Juha Salmi
Kokki

TSV  I varavaltuutettu
Helsinki

578

 

Sonja Salmi
Kokki

Helsinki

579

 

Kai Sinervo
Baarimestari
Yhdyshenkilö

Helsinki

580

 

Nataliia Slabinska
Ravintolatyöntekijä

Hyvinkää

581

 

Adi Daoud
Operatiivijohtaja

Helsinki

582

 

Tarja Kaunismäki
Operaattori

Pääluottamusmies
Kerava

583

 

Tiina Sandberg
pääsihteeri

Helsinki

584

 

Jouni Tallgren
Senior advisor
Luottamusmies

Masala

585

 

Pasi Virtanen
Kuorma-auton kuljettaja

Pääluottamusmies
Vantaa

586

 

Birgitta Arola
Myyjä

Hyvinkää

587

 

Tuija Nummi
Koordinaattori

Hyvinkää

588

 

Antero Säkkinen
Keittiömestari

Hyvinkää

589
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PAM Erityisammattien toimihenkilöt ry

PAM - Hyvinkään osasto ry



Minna Auravuo
Viestinnänasiantuntija

AO Puheenjohtaja
Helsinki

590

 

Niklas Grann
Logistiikkatyöntekijä

Vantaa

591

 

Henri Grundström
Varastomies

AO Johtokunnan jäsen
Vantaa

592

 

Timo Ikävalko
Logistiikkatyöntekijä

Vantaa

593

 

Kalle Jauhiainen
Palveluneuvoja

Alueluottamusmies
Helsinki

594

 

Jani Kastikainen
Toimihenkilö

TSV II varavaltuutettu
Vantaa

595

 

Esa Lehtonen
Järjestelmäasiantuntija

AO Puheenjohtaja
Hirvihaara

596

 

Ludwig Löcke
Logistiikkatyöntekijä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Helsinki

597

 

Juha Metsälä
Logistiikkatyöntekijä

Luottamusmies
Kellokoski

598

 

Tuukka Nenonen
Logistiikkatyöntekijä
Varaluottamusmies

Espoo

599

 

Sigrid Puhm
Varastotyöntekijä

Solidaarisuusvastaava
Vantaa

600

 

Kimmo Riikonen
Logistiikkatyöntekijä
Työsuojeluvaltuutettu

Vantaa

601

 

Mikko Ruokonen
Logistiikkatyöntekijä

Pääluottamusmies
Vantaa

602

 

Saman Simani
Varastotyöntekijä

AO Nuorisovastaava
Helsinki

603

 

Kim Vauri
Terminaalityöntekijä

Helsinki

604

 

Sampsa Veikkola
Esihenkilö

AO Johtokunnan jäsen
Vantaa

605
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PAM - Helsingin Liikealan Toimihenkilöt ry

PAM - keskolaisten ammattiosasto ry



Matti Euro
Ravintolapäällikkö

Luottamusmies
Vantaa

606

 

Saara Laakso
Ravintolapäällikkö

AO Sihteeri
Vantaa

607

 

Petri Leskelä
Logistiikkatyöntekijä

Pääluottamusmies
Espoo

608

 

Mika Lindberg
Varastotyöntekijä

Työsuojeluvaltuutettu
Espoo

609

 

Edla Niemi
Hotellipäällikkö

Kirkkonummi

610

 

Hannamari Oksa
Ravintolapäällikkö
AO Puheenjohtaja

Kerava

611

 

Tanja Saario
Palvelupäällikkö

TSV II varavaltuutettu
Röykkä

612

 

Ofoe Daniel Sewornu
Shift Leader

Helsinki

613

 

Reetta Toivainen
Apulaismyymäläpäällikkö

AO Johtokunnan jäsen
Espoo

614

 

Mikko Vesala
Keittiömestari

Työsuojelufoorumi
Helsinki

615

 

Pertti Hintsanen
Järjestyksenvalvoja

Saimaanharju

4

 

Romy John
Huoltoteknikko

Pääluottamusmies
Lappeenranta

5

 

Markku Kurhinen
Operaatio työntekijä
Työsuojeluvaltuutettu

Joutseno

6

 

Johanna Laamanen
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies
Saimaanharju

7
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Etelä-Karjalan vaalipiiri

Asiakaspalvelun ammattilaiset  
(PAM - Pääkaupunkiseudun esimiesten ammattiosasto ry, PAM - Stockmannin osasto ry, PAM - Stockmanns avdelning rf)

Häme-Kaakkois-Suomi 

PAM - liikealan Lappeenrannan osasto ry



Titta Ahtiainen
Myyjä

Varapääluottamusmies
Imatra

8

 

Susanna Halko
Siivooja

AO Johtokunnan 
varajäsen

Imatra

9

 

Valentina Kuga
Myyjä

AO varapuheenjohtaja
Imatra

10

 

Jenni Lehikoinen
Vuoropäällikkö

Valtuuston jäsen
Imatra

11

 

Päivi Mäntykangas
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Ruokolahti

12

 

Sari Mäntysaari
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Imatra

13

 

Anne Schwartz
Aulaemäntä

AO Johtokunnan jäsen
Imatra

14

 

Jan Hirvonen
Kokki

AO Nuorisovastaava
Vainikkala

15

 

Iiris Ivanov
Siivooja

Työsuojeluvaltuutettu
Lappeenranta

16

 

Anita Jääskeläinen
Tarjoilija

Varapääluottamusmies
Lappeenranta

17

 

Marina Kojo
Siivooja

Pääluottamusmies
Lappeenranta

18

 

Harri Loponen
Kiinteistönhoitaja

AO varapuheenjohtaja
Lappeenranta

19

 

Kaisu Lukkarinen
Kuorma-autonkuljettaja
AO Johtokunnan jäsen

Lappeenranta

20

 

Tommi Miettinen
Kiinteistönhoitaja

AO Nuorisovastaava
Lappeenranta

21

 

Tino Rikkinen
Kiinteistönhoitaja

Lappeenranta

22

 

Pekka Salin
Kiinteistönhoitaja

AO Johtokunnan jäsen
Lappeenranta

23

 

Juho Suoknuuti
Yrittäjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Lappeenranta

24
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PAM - Imatran seutu ry

Etelä-Karjalan Kimarat  
(PAM - hotelli- ja ravintola-alan Lappeenrannan osasto ry, PAM - Lappeenrannan ympäristön kiinteistö ja erityisalojen osasto ry)



Tiina Hakonen
Siivooja

Pääluottamusmies
Riihimäki

65

 

Janne Kankaantähti
Myyjä

Pääluottamusmies
Riihimäki

66

 

Jani Saarela
Kiinteistönhoitaja

Riihimäki

67

 

Annika Salo
Myyjä

Luottamusmies
Riihimäki

68

 

Tiia Nurmisto
Myyjä

AO Nuorisovastaava
Jokioinen

69

 

Jaana Oja
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Forssa

70

 

Anne Paldanius
Myyjä

AO varapuheenjohtaja
Forssa

71

 

Anniina Talvisilta
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Forssa

72

 

Mika Einiö
Apulaismyymäläpäällikkö

Hämeenlinna

73

 

Elise Jarho
Opiskelija
Tervakoski

74

 

Suvi Kinnunen
Logistiikkakoordinaattori

Pääluottamusmies
Turenki

75

 

Kai Kärkkäinen
Myyjä

Luottamusmies
Hämeenlinna

76

 

Sirpa Laakso
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Hämeenlinna

77

 

Jonni Levaniemi
Vastuumyyjä

TSV  I varavaltuutettu
Hämeenlinna

78

 

Mart Martikainen
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Hämeenlinna

79

 

Jyrki Mutta
Myyjä

Hämeenlinna

80

 

Timo Oksanen
Logistiikkatyöntekijä
Alueluottamusmies

Tervakoski

81

 

Virpi Prinkkilä
Lähiesimies

Yhdyshenkilö
Turenki

82
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Hämeen vaalipiiri

PAM - Riihimäen seutu ry

PAM - Forssan Seutu ry

PAM - Hämeenlinnan seutu ry



Tomi Rautiainen
Varastomies

Pääluottamusmies
Hämeenlinna

83

 

Vesa-Matti Seppälä
Logistiikkatyöntekijä
Työsuojeluvaltuutettu

Hämeenlinna

84

 

Aune Takala
Myyjä

AO Sihteeri
Turenki

85

 

Petri Vikki
Vastuumyyjä
Hämeenlinna

86

 

Hilla-Maria Eronen
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Kotka

145

 

Hannu Heikkilä
Apulaisvahtimestari

AO Johtokunnan 
varajäsen

Kotka

146

 

Lea Ikonen
Siivooja

Pääluottamusmies
Ala-Pihlaja

147

 

Jaana Kokkola
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Kotka

148

 

Henrietta Miettinen
Myyjä

Luottamusmies
Kotka

149

 

Ari Puhakka
Asiantuntija

AO varapuheenjohtaja
Myllykoski

150

 

Silja Pulkkinen
Siivooja

Kotka

151

 

Jussi Tiilikainen
Myyjä
Kotka

152

 

Terhi Väätti
Elokuvateatterityöntekijä

Kotka

153

 

Mika Jyrälä
Myyntipäällikkö

AO Johtokunnan jäsen
Poitsila

154

 

Minttu Kirjavainen
Liikenneasematyöntekijä

AO Nuorisovastaava
Hamina

155

 

Taija Nyholm
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Hamina

156

 
PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT       15

Kymenlaakson vaalipiiri

PAM - Kotkan seudun osasto ry

PAM Haminan osasto ja Kouvolan Kipa  
(PAM - Haminan seudun osasto ry, PAM - Kouvolan seudun kiinteistötyöntekijät ry)



Mari Eerikäinen
Myyjä

Luottamusmies
Kausala

157

 

Piia Kyrö
Myyjä

Pääluottamusmies
Koria

158

 

Aija Laurila
Palveluvastaava

AO Johtokunnan jäsen
Kuusankoski

159

 

Kirsi Lautamatti
Parturi-kampaaja

Kouvola

160

 

Teija Majander
Myyjä

Valtuuston jäsen
Kouvola

161

 

Katja Mechelin
Siivooja

Pääluottamusmies
Myllykoski

162

 

Rein Monuvere
Hotellityöntekijä

Kausala

163

 

Piia Mäkelä
Yritysmyyjä

AO Johtokunnan jäsen
Ummeljoki

164

 

Satu Nousiainen
tarjoilija
Kouvola

165

 

Maiju Paakkari
Asiakasneuvoja

Myllykoski

166

 

Sanna Pio
Siivooja

AO Johtokunnan jäsen
Kouvola

167

 

Marko Pyy
Kokki

Pääluottamusmies
Kouvola

168

 

Juho Vainonen
Myyjä

Pääluottamusmies
Kouvola

169

 

Katariina Vuorenmaa
Kohdevastaava

AO johtokunnan jäsen
Kuusankoski

170

 

Petja Uustalo
Kahvilatyöntekijä

Pääluottamusmies
Lahti

391
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Päijät-Hämeen vaalipiiri

PAM - Kouvolan seudun osasto ry

PAM - Päijät-Hämeen seudun majoitus-, ravitsemus- ja vapaa-ajan osasto ry



Kaisu Ahola
Myyjä

Kunnon työn lähettiläät
Herrala

392

 

Virpi Alho
Myyjä

Luottamusmies
Lahti

393

 

Raslan Alraslan
Maalaaja

Lahti

394

 

Mikko Heino
Kiinteistönhoitaja

Lahti

395

 

Janne Hotta
Varastonhoitaja

AO Johtokunnan jäsen
Lahti

396

 

Niko Ihamäki
Varastotyöntekijä

AO Johtokunnan jäsen
Lahti

397

 

Timi Itkonen
Apulaismyymäläpäällikkö

Pääluottamusmies
Lahti

398

 

Jenny Kaarlela
Myyjä
Lahti

399

 

Sanna Kangas
Myyjä

Päätyösuojeluvaltuutettu
Lahti

400

 

Heidi Kettunen
Siivooja

AO Johtokunnan 
varajäsen
Virenoja

401

 

Kari Koskenkangas
Kiinteistönhoitaja

Vääksy

402

 

Viivi Mikkonen
Myyjä

Heinola

403

 

Jenna Niinikoski
Myyjä

Heinola

404

 

Emmi Partanen
Assistant Manager

AO Nuorisovastaava
Lahti

405

 

Mikko Puustinen
Siistijä
Lahti

406

 

Ella Saarikko
Toiminnanjohtaja

Lahti

407

 

Tomi Sairomaa
Kohdevalvoja

Sopimusalatoimikunta
Lahti

408

 

Tiina Salo
Siivooja

Lahti

409

 

Marko Ståhl
Projektivastaava

Pääluottamusmies
Lahti

410

 

Jaana Tervo
Myyjä

Pääluottamusmies
Lahti

411
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PAM - Lahden seudun osasto ry



Ljubov Lempi Tuuri
Myyjä
Lahti

412

 

Virpi Väisänen
Myyjä
Lahti

413

 

Petri Ylä-Jääski
Varastotyöntekijä
Pääluottamusmies

Lahti

414

 

Niro Westerlund
Säljare

Mariehamn

2

 

Nina Öström
Myyjä

Valtuuston jäsen
Kastelholm

3

 

Kalina Dragoeva
Ravintolatyöntekijä

Luottamusmies
Pori

415

 

Merja Karuneva
Kahvilatyöntekijä

AO Johtokunnan jäsen
Vanha-Ulvila

416

 

Tanja Saarni
Ravintolatyöntekijä

Yhdyshenkilö
Pori

417

 

Anne Tuomainen
Kokki

Pääluottamusmies
Pori

418

 

Sari Viljanen
Leipuri-kondiittori
Pääluottamusmies

Pori

419
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Ahvenanmaan vaalipiiri

Lounais-Suomi 

PAM - Servicefacket på Åland rf

Satakunnan vaalipiiri

PAM - hotelli- ja ravintola-alan Porin osasto ry



Salla Granholm
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Noormarkku

420

 

Sari Grönlund
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Ulvila

421

 

Taina Haanpää
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Noormarkku

422

 

Ritva Hakko
Myyntivastaava

Harjavalta

423

 

Anne Kaasman
Kassamyyjä

Yhdyshenkilö
Pori

424

 

Kirsi Lahtinen
Myyjä

Pääluottamusmies
Lassila

425

 

Anni Leppänen
Myyjä

Huittinen

426

 

Kirsi Lähteenlahti
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Pori

427

 

Melina Mäkelä
Myyjä

Pääluottamusmies
Pori

428

 

Juha Pajukoski
Varastotyöntekijä

Varapääluottamusmies
Pori

429

 

Taina Pelttari
Myyjä

Alueluottamusmies
Pori

430

 

Roni Revell
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Pori

431

 

Riikka Salminen
Myyjä

Luottamusmies
Köörtilä

432

 

Mira Sammalkorpi
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Ulvila

433

 

Jenni Hellman
Myymälävastaava
AO Puheenjohtaja

Rauma

434

 

Sari Kivelä
Myyjä

AO varapuheenjohtaja
Rauma

435

 

Noora Pohjola
Ravintolapäällikkö

Kortela

436

 

PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT       19

PAM - liikealan Porin osasto ry

PAM - liikealan Rauman seudun osasto ry



Marja Alppi
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Kankaanpää

437

 

Mia Nurmisto
Kahvilatyöntekijä
AO Puheenjohtaja

Rauma

438

 

Leena Punkari
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Kankaanpää

439

 

Kirsi Rajaniemi
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Hapuoja

440

 

Jonna Rehmonen
Tarjoilija

AO Johtokunnan jäsen
Rauma

441

 

Anniina Saarenmaa
Myyjä

Luottamusmies
Ala-Honkajoki

442

 

Eduard Erkhov
Kiinteistönhoitaja

Pori

443

 

Eero Halmela
Kiinteistönhoitaja

Luottamusmies
Pori

444

 

Tapio Tuohiniemi
Prosessipuhdistaja

Työsuojeluvaltuutettu
Nakkila

445

 

Liisa Uudelt
Kiinteistönhoitaja

Pori

446

 

Sami Viitasaari
Puhdistusmies

Pääluottamusmies
Pori

447

 

Taina Ahinko
Ravintolatyöntekijä
Pääluottamusmies

Forssa

694

 

Tuulikki Koivisto
Puhelinpalvelija

AO Sihteeri
Uusikaupunki

695

 

Satu Mikkola
Vuoropäällikkö

AO Puheenjohtaja
Oripää

696

 

Heli Pankkio
Siistijä

AO varapuheenjohtaja
Uusikaupunki

697

 

Timo Tamminen
Vartija

Alastaro

698
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Varsinais-Suomen vaalipiiri

SuperSatakunta 
(PAM - hotelli- ja ravintola-alan Rauman osasto ry, PAM - palvelualojen Kankaanpään osasto ry)

Satakunnan Kiinteistötyöntekijät ry 505

Loivakka  
(PAM - Loimaan seudun osasto ry, PAM - Vakka-Suomen osasto ry)



Katja Ukkonen
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Laitila

699

 

Anita Urhonen-Kiveinen
Siivooja
Laitila

700

 

Timo Färm
Myyjä

Päätyösuojeluvaltuutettu
Salo

701

 

Annika Laaksonen
Sisustusmyyjä

Luottamusmies
Pertteli

702

 

Elina Laine
Myyjä

Valtuuston 3 varajäsen
Salo

703

 

Tero Lindholm
Siivooja

AO varapuheenjohtaja
Perniö As

704

 

Taina Ruuhilehto
Sisustusmyyjä

AO Sihteeri
Somero

705

 

Marjukka Turunen
Ravintolatyöntekijä
Pääluottamusmies

Salo

706

 

Petri Asklöf
Kiinteistönhoitaja

Kaarina

707

 

Sanna Hakamäki
Siivooja

Turku

708

 

Veronica Heittola
Siivooja

Työsuojeluvaltuutettu
Turku

709

 

Kari Hernesniemi
Huoltomestari

AO Työsuojeluvastaava
Kaarina

710

 

Jane Hollo
Ravintolatyöntekijä

Turku

711
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Salo-Somero Vaaliliitto  
(PAM - Salon Seudun Osasto ry, PAM - Someron Liiketyöntekijät ry)

Kiinteistötyöntekijät Turku ry



Esa Hoppendorff
Maalari

Pääluottamusmies
Turku

712

 

Tiia Juvakka
Siistijä

Valtuuston jäsen
Sauvo

713

 

Erja Killström
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Turku

714

 

Anni Mäenpää
Tiiminvetäjä

Luottamusmies
Raisio

715

 

Arvo Mäkilä
Siivooja

Luottamusmies
Turku

716

 

Tomi Plit
Kiinteistönhoitaja

Luottamusmies
Turku

717

 

Mika Santaluoto
Kiinteistönhoitaja

AO Johtokunnan jäsen
Turku

718

 

Njita Tchumba Raymond
Cleaner

Turku

719

 

Sari Tuppurainen
Siivooja

Varaluottamusmies
Turku

720

 

Matti Väisänen
Kiinteistönhoitaja

Turku

721

 

Minna Aunela
Myyjä

AO työelämävastaava
Turku

722

 

Tuuli Elokannas
Myyjävisualisti

Pääluottamusmies
Loimaa

723

 

Kaj Fredriksson
Varastoapulainen

Kaarina

724

 

Outi Haverinen
Myyjä

Luottamusmies
Turku

725

 

Maarit Hietanen
Myyjä

Pääluottamusmies
Turku

726

 

Jani Holm
Varastotyöntekijä

Tarvasjoki

727

 

Pirjo Hovi-Hairisto
Toimistotyöntekijä

Turku

728

 

Marjaana Järveläinen
Kassamyyjä

Turku

729

 

Laura Karjala
Asiakaspalvelija

Turku

730

 

Monica King
Myyjä

Luottamusmies
Masku

731
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PAM - Liikealan Turun seudun osasto ry



Ari Koponen
Myyjä

Pääluottamusmies
Turku

732

 

Hanna Laiholahti
Myyjä
Turku

733

 

Jari Lehtonen
Terminaalityöntekijä

AO Puheenjohtaja
Turku

734

 

Niko Lohisto
Varastotyöntekijä

Vahto

735

 

Katri Marku-Virtanen
Myyjä

TSV  I varavaltuutettu
Vahto

736

 

Nina Mata
Cinema host
Yhdyshenkilö

Turku

737

 

Sanna Muro
Myyjä

AO Nuorisovastaava
Turku

738

 

Erkka Mustonen
Myyjä
Turku

739

 

Juuso Niemiölä
Varastotyöntekijä

Turku

740

 

Jarno Orell
Valokuvatyöntekija

AO Johtokunnan jäsen
Raisio

741

 

Jukka-Pekka Pellikka
Jälkimark.asiantuntija

Luottamusmies
Turku

742

 

Laura Pulkkinen
Myyjä

Pääluottamusmies
Turku

743

 

Tarja Puotsaari
Myyjä

PAM Hallituksen jäsen
Aura

744

 

Katri Ranula
Myyjä

Pääluottamusmies
Piispanristi

745

 

Petri Rauhala
Myyjä
Paimio

746

 

Risto Särkelä
Varastotyöntekijä
Pääluottamusmies

Raisio

747

 

Niina Tikkalahti
Kassamyyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Turku

748

 

Mia Viitanen
Optinen myyjä

Pääluottamusmies
Turku

749

 

Timppa Virta
Varastotyöntekijä
Pääluottamusmies

Piikkiö

750
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Minttu Ahonen
Baarimestari

Turku

751

 

Tommi Alihanka
Kokki

Yhdyshenkilö
Turku

752

 

Anni Hasunen
Vuokratyöntekijä

AO Puheenjohtaja
Turku

753

 

Sanna Hautaniemi
Kokki

Työsuojeluvaltuutettu
Turku

754

 

Jenny Huttunen
Hampurilaistyöntekijä
Työsuojeluvaltuutettu

Turku

755

 

Marjo Koskinen
Ravintolatyöntekijä
Pääluottamusmies

Turku

756

 

Jessica Kumpula Säily
Myyjä

Varaluottamusmies
Turku

757

 

Alma Laakso
Vastaanottovirkailija

Luottamusmies
Turku

758

 

Hanna-Leena Laihonen
Vapaa-ajan ohjaaja
Pääluottamusmies

Naantali

759

 

Mia Lehtonen
Vuoropäällikkö

AO varapuheenjohtaja
Turku

760

 

Jutta Patanen
Myyjä
Turku

761

 

Janina Rautio-Visuri
Baarimikko

Luottamusmies
Turku

762

 

Kati Surakka
Ravintolatyöntekijä
Pääluottamusmies

Turku

763

 

Aada Uhlgrén
Viestintäkoordinaattori

Nuorisopaneelin 
ohjausryhmän jäsen

Turku

764

 

Anu Vihervaara
Kosmetologi

Työsuojeluvaltuutettu
Masku

765

 

Vesa Vihriä
Kokki
Turku

766
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PAM - hotelli- ja ravintola-alan Turun osasto ry



Jyrki Laaksonen
Ravintolapäällikkö
AO Puheenjohtaja

Turku

767

 

Taimi Linna
Ravintolapäällikkö

Turku

768

 

Alla Puumalainen
Ravintolapäällikkö

AO varapuheenjohtaja
Turku

769

 

Tiina Ahonen
Kassamyyjä

Yhdyshenkilö
Kyröskoski

202

 

Lotta Alaye
Myyjä

Tampere

203

 

Päivi Andersson
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Tampere

204

 

Harri Hurske
Valo- ja videokuvaaja

AO Johtokunnan 
varajäsen
Tampere

205

 

Lauri Iso-Lähteenmäki
Logistiikkatyöntekijä

AO Puheenjohtaja
Tampere

206

 

Petteri Isotalo
Myyjä

Luottamusmies
Tampere

207

 

Minna Jalonen
Myyjä
Siuro

208

 

Johanna Juntunen
Asiakasneuvoja

Tampere

209

 

Janne Järvensivu
Varastotyöntekijä
Pääluottamusmies

Tampere

210

 

Tiina Koivumäki
Myyjä

Tampere

211

 

PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT       25

PAM - hotelli- ja ravintola-alan Lounais-Suomen esimiesten osasto ry

Pirkanmaan vaalipiiri

Pirkanmaa

PAM - palvelualan Pirkanmaan ammattiosasto Pamina 003 ry



Raini Laitila
Myyjä

TSV  I varavaltuutettu
Tampere

212

 

Heidi Mäenpää
Myyjä

Pääluottamusmies
Tampere

213

 

Maarit Mäkelä
Myyjä

Yhdyshenkilö
Ylöjärvi

214

 

Sanna Mäki-Uuro
Kassamyyjä

AO Johtokunnan jäsen
Tampere

215

 

Anne Nyman
Myyjä

Luottamusmies
Siuro

216

 

Eeva Pajuniemi
Henk.koht.avustaja

Tampere

217

 

Kirsi-Maria Palander
Myyjä

Pääluottamusmies
Siuro

218

 

Johanna Parjanen
Myyjä

Alueluottamusmies
Kangasala As

219

 

Lassi Rantanen
Myyjä

Päätyösuojeluvaltuutettu
Sahalahti

220

 

Olli Saario
Myyjä

Pääluottamusmies
Tampere

221

 

Sonja Tahlo
Apulaismyymäläpäällikkö

AO Johtokunnan jäsen
Tampere

222

 

Tiina Taipale
Finance Specialist

AO Johtokunnan jäsen
Ylöjärvi

223

 

Sami Tamminen
Varastonhoitaja

Päätyösuojeluvaltuutettu
Pirkkala

224

 

Hanne Viljasalo
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Tampere

225

 

Miia Voimala
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Mänttä

226

 

Raisa Vuorela
Myyjä

Pääluottamusmies
Nokia

227
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Mikko Brunou
Logistiikkatyöntekijä

Luottamusmies
Tampere

228

 

Henri Hautamäki
Varastotyöntekijä
AO Puheenjohtaja

Akaa

229

 

Harri Helminen
Puhelintyöntekijä

AO Johtokunnan jäsen
Tampere

230

 

Jari Kangas
Logistiikkatyöntekijä

Luottamusmies
Lempäälä

231

 

Eemeli Kiviniemi
Varastotyöntekijä

Tampere

232

 

Hannu Laakso
Vastaava huoltomies

Pääluottamusmies
Terälahti

233

 

Ville Nieminen
Logistiikkatyöntekijä

Pääluottamusmies
Tampere

234

 

Maija Nytorp
Pikatukkutyöntekijä
Pääluottamusmies

Nokia

235

 

Helena Vainio
Liikenneasematyöntekijä

AO Sihteeri
Valkeakoski

236

 

Abel Edareno
Siivooja

Tampere

237

 

Mika Hakanpää
Kiinteistö- ja 

jäähuoltomies
Pääluottamusmies

Tampere

238

 

Helge Hanhisalo
Kiinteistönhoitaja

Tampere

239

 

Reza Kinabo
Siivooja

Tampere

240

 

Jaana Könö
Palveluohjaaja

Iltasmäki

241
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Pirkanmaan varastoala, erityisalat ja Murikka  
(PAM - Akaan logistiikka-alan osasto ry, PAM - Murikka ry, PAM - Tampereen varastotyöntekijät ry, 
PAM-Tampere. Erityisalojen osasto ry.)

NoVa 10  
(PAM Valkeakoski ry, PAM - Nokian palvelualojen ammattiosasto ry)

PAM - Tampereen kiinteistötyöntekijät ry



Katriina Lehtonen-Kurki
Varastonhoitaja

Pääluottamusmies
Tampere

242

 

Jaana Melartin
Siivooja

AO johtokunnan jäsen
Tampere

243

 

Kaisamari Sahlman
Palveluohjaaja

Pääluottamusmies
Tampere

244

 

Sami Salo
Kiinteistönhoitaja

Luottamusmies
Eräjärvi

245

 

Päivi Vuorinen-Vilen
Siivooja

Pääluottamusmies
Tampere

246

 

Hanna Ahlgren
Vastaanottovirkailija

Pääluottamusmies
Tampere

247

 

Hely Hollo
Ravintolatyöntekijä

Tampere

248

 

Sami Kaita
Ravintolatyöntekijä

AO Nuorisovastaava
Tampere

249

 

Lilli Kilpinen
Vastaanottovirkailija

PAM Hallituksen jäsen
Tampere

250

 

Tiina Kuusisto
Ravintolatyöntekijä
AO Puheenjohtaja

Nokia

251

 

Minni Lindell
Tarjoilija
Tampere

252

 

Lea Lunden
Vastaanottovirkailija

Pääluottamusmies
Siuro

253

 

Jutta Meriläinen
Kokki

Työsuojeluasiamies
Tampere

254

 

Marjukka Moilanen
Vastaanottovirkailija

Luottamusmies
Tampere

255

 

Jorma Pajunen
Vuoroesimies

Pääluottamusmies
Tampere

256

 

Sari Palokari
Vastaanottovirkailija

Päätyösuojeluvaltuutettu
Tampere

257

 

Tero Parjanen
Keittiöpäällikkö

Pääluottamusmies
Kangasala As

258

 

Tuula Pihlajamaa
Junatarjoilija

Pääluottamusmies
Akaa

259

 

Tapani Streng
Hotellivirkailija

Tampere

260

 

Jutta Vihonen
Aluekoordinaattori

Tampere

261
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PAM - hotelli- ja ravintola-alan Tampereen osasto ry



Sari Åman
Talouden asiantuntija

Siivikkala

262

 

Annamaria Ahonen
Siivooja

AO Sihteeri
Kuopio

359

 

Marja-Terttu Leiviskä
Kahvilatyöntekijä
AO Puheenjohtaja

Kuopio

360

 

Raimo Ruohonen
Kokki

Alueluottamusmies
Kuopio

361

 

Riina Tapaninen
Kokki

Pääluottamusmies
Alapitkä

362

 

Titta Turunen
Tarjoilija

Pääluottamusmies
Kuopio

363

 

Tuire Turunen
Vastaanottovirkailija

Varapääluottamusmies
Kuopio

364
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Pohjois-Savon vaalipiiri

Itä-Suomi

PAM-MaRaKiVa Kuopion seudun osasto ry



Sirpa Jaakkonen
Kokki

Leppävirta

365

 

Kari Kannasoja
Vuoropäällikkö

AO Johtokunnan jäsen
Varkaus

366

 

Joni Parviainen
Kiinteistönhoitaja

Varkaus

367

 

Kari Rahikainen
Tarjoilija

Luottamusmies
Varkaus

368

 

Susanna Rami-
Hämäläinen

Siivooja
AO Puheenjohtaja

Varkaus

369

 

Jenna Ratinen
Kirjanpitäjä

Varkaus

370

 

Heidi Reinikainen
Keittäjä

AO Johtokunnan jäsen
Varkaus

371

 

Jenni Urkonen
Vastaanottovirkailija

Pääluottamusmies
Leppävirta

372

 

Sari Hämäläinen
Myyjä

Luottamusmies
Hiltulanlahti

373

 

Katja Kiema
Myyjä

Pääluottamusmies
Kuopio

374

 

Eija Lapveteläinen
Myyjä

Valtuuston jäsen
Kuopio

375

 

Santtu Latala
Noutomyyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Vuorela

376

 

Minna Niskanen
Liikenneasematyöntekijä

Myllyniemi

377

 

Jaakko Pylvänäinen
Myyjä

Varapääluottamusmies
Siilinjärvi

378

 

Minna Ropponen-
Korhonen

Osastovastaava
Valtuuston jäsen

Suonenjoki

379

 

Minna Salberg
Myyjä

Tasa-arvovaliokunta
Kuopio

380

 

Satu Suvivirta
Osastomyymäläpäällikkö

EWC-edustaja
Kuopio

381
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PAM - Varkauden seudun osasto ry

PAM - liikealan Kuopion seudun osasto ry



Joni Kosonen
Asiakaspalvelija
Luottamusmies

Iisalmi

382

 

Ari Loppukaarre
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen
Kiuruvesi

383

 

Eija Myöhänen
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Iisalmi

384

 

Reijo Partanen
Tukkumyyjä

AO Puheenjohtaja
Iisalmi

385

 

Riina Ruhanen
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Iisalmi

386

 

Pentti Tuovinen
Kiinteistönhoitaja

Alueluottamusmies
Kuopio

387

 

Kirsi Vanhanen
Laitoshuoltaja

AO Johtokunnan jäsen
Iisalmi

388

 

Susanna Veteli
Myyntineuvottelija

Iisalmi

389

 

Sanna Vornanen
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Iisalmi

390

 

Kati Myllys
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Savonlinna

44

 

Melisa Agalar
Kahvilatyöntekijä

Mikkeli

45

 

Maria Laukkanen
Kouluttaja
Savonlinna

46

 

Emma Mentula
Kahvilatyöntekijä
AO Puheenjohtaja

Mikkeli

47

 

Niina Nikula
Vuoropäällikkö

AO varapuheenjohtaja
Mikkeli

48

 

Raisa Porvali
Tarjoilija

AO Puheenjohtaja
Putikko

49

 
PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT       31

PAM - Ylä-Savon osasto ry

Etelä-Savon vaalipiiri

PAM - liikealan Savonlinnan osasto ry

PAM Mikkeli - Savonlinna  
(PAM - hotelli- ja ravintola-alan Mikkelin osasto ry, PAM - Mara- ja kiinteistöalan Savonlinnan seudun osasto ry.)



Katja Pyy
Ravintolakokki

Otava

50

 

Satu Päykkönen-
Venäläinen

Tarjoilija
Pääluottamusmies

Mikkeli

51

 

Katariina Tikka
Myyjä
Mikkeli

52

 

Laura Tyrväinen
Liikenneasematyöntekijä

Mikkeli

53

 

Maarit Ukkonen
Kokki

AO Sihteeri
Mikkeli

54

 

Oiva Viinikainen
Kokki

Mikkeli

55

 

Hanne Airaksinen
Liikenneasematyöntekijä

Luottamusmies
Juva

56

 

Timo Haverinen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Mikkeli

57

 

Saku Huuskonen
Palveluneuvoja

Pieksämäki

58

 

Antti Hölttä
Logistiikkatyöntekijä

AO Johtokunnan jäsen
Hietanen

59

 

Katja Kohvakka
Myyjä

AO Sihteeri
Mikkeli

60

 

Minna Kyyrä-Suominen
Myymälävastaava
AO Puheenjohtaja

Mikkeli

61

 

Ulla Leskinen
Myyjä

Pääluottamusmies
Ristiina

62

 

Jonna Matiskainen
Palveluohjaaja

Mikkeli

63

 

Venla Männistö
Myyjä

Valtuuston jäsen
Pertunmaa

64
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PAM - Etelä-Savon kaupan ja kiinteistön osasto ry



Sanna Cortés
Ravintolapäällikkö

Solidaarisuusvastaava
Joensuu

283

 

Jukka Hoffren
Siivooja

Pääluottamusmies
Joensuu

284

 

Jouni Hyökki
Kiinteistönhoitaja

Joensuu

285

 

Mikko Pasanen
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Joensuu

286

 

Hanna Puhakka
Kokki

Pääluottamusmies
Joensuu

287

 

Siru Rönkkö
Myyjä

AO Nuorisovastaava
Joensuu

288

 

Milla Sundell
Siivooja

Pääluottamusmies
Joensuu

289

 

Susanna Turunen
Toiminnanjohtaja
AO Johtokunnan 

varajäsen
Lehmo

290

 

Katri Martikainen
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Nurmes

291

 

Anja Nevalainen
Kokki

AO Puheenjohtaja
Mätäsvaara

292

 

Jonna Aaltonen
Optinen myyjä

Joensuu

293

 

Hanna Hyrskylä
Myyjä
Lieksa

294

 

Teemu Hämäläinen
Myyjä

Luottamusmies
Joensuu

295

 

Seija Jaatinen
Myyjä

Pääluottamusmies
Joensuu

296

 

Janina Juutinen
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Ylämylly

297
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PAM - Pohjois-Karjalan osasto ry

Pohjois-Karjalan vaalipiiri

PAM - Ylä-Karjalan pamilaiset ry

PAM - liikealan Pohjois-Karjalan osasto ry



Emilia Kainulainen
Myyjä

Joensuu

298

 

Kimmo Kukkonen
Myyntijohtaja

Työsuojeluvaltuutettu
Jakokoski

299

 

Minna Laasonen
Myyjä

Tolosenmäki

300

 

Kini Le
Myyjä

Joensuu

301

 

Pirkko Lehtinen
Myyjä

TSV  I varavaltuutettu
Lieksa

302

 

Sara Malinen
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Outokumpu

303

 

Jarkko Mölsä
Myyjä

Kontiolahti

304

 

Harri Perälä
Kassamyyjä
Outokumpu

305

 

Markku Roth
Logistiikkatyöntekijä
Työsuojeluvaltuutettu

Joensuu

306

 

Marika Ruusunen
Parturi-Kampaaja

Valtuuston yleisvarajäsen
Joensuu

307

 

Hanna-Mari Turunen
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Lieksa

308

 

Oili Vilen
Kassamyyjä

Kuntavaltuutettu
Liperi

309

 

Tiesitkö?
Liittokokous määrittää PAMin suunnan 
seuraaviksi vuosiksi ja valitsee mm. liiton 
hallituksen ja puheenjohtajan.

Lue lisää: pam.fi/liittokokous
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Jonas Frilund
Kokki

Pääluottamusmies
Kokkola

98

 

Sonja Hansson
Myyjä

Kokkola

99

 

Jessica Hietaharju
Vt. Myymäläpäällikkö

AO Puheenjohtaja
Kokkola

100

 

Tiia Koivisto
Myyjä

Luottamusmies
Kokkola

101

 

Minna Lahti
Konttorityöntekijä

AO johtokunnan jäsen
Kokkola

102

 

Tanja Pulkkinen
Myyjä

Pääluottamusmies
Kokkola

103

 

Tomi Puumala
Palveluvastaava

Yhdyshenkilö
Kokkola

104

 

Arja Vakkuri
LAP Asiantuntija

Alueluottamusmies
Kokkola

105

 

Pipsa Valtonen
Barista

Pääluottamusmies
Kokkola

106

 

Mats Eriksson
Vastaanottovirkailija

Pääluottamusmies
Bertby

263

 

Maarit Flöjt
Siivooja

AO Johtokunnan 
varajäsen

Vaasa

264

 

James Godwin
Ravintolatyöntekijä

Mustasaari

265

 

Outi Huhtakallio
Kokki

AO varapuheenjohtaja
Vaasa

266

 

Julius Suh
Housekeeping

Tasa-arvovaliokunta
Vaasa

267

 

Akseli Veteläinen
Opiskelija

Vaasa

268
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Keski-Pohjanmaan vaalipiiri

PAM - Kokkolanseudun osasto ry, PAM - Karlebynejdens avdelning rf

Keski-Suomi-Pohjanmaa

PAM - Vaasan seudun palvelutyöntekijät ry, PAM - Vasanejdens serviceanställda rf

Pohjanmaan vaalipiiri



Marjut Ekblom
Myyjä
Vaasa

269

 

Johanna Harjunpää
Myyjä

Työsuojeluasiamies
Vaasa

270

 

Juha Hyytiä
Myyjä
Jurva

271

 

Jenni Jussila
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Vaasa

272

 

Daniel Lillqvist
Försäljare

Luottamusmies
Kuni

273

 

Mari Luoma
Myyjä

Varaluottamusmies
Vaasa

274

 

Maarit Rantala
Myyjä

Luottamusmies
Vaasa

275

 

Päivikki Saukko
Myyjä

Pääluottamusmies
Vaasa

276

 

Minna Seppälä
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Laihia

277

 

Lisa Haglund
Palveluvastaava

Yhdyshenkilö
Jakobstad

278

 

Sauli Isokoski
Myyjä

PAM hallituksen 
yleisvarajäsen

Pietarsaari

279

 

Carolina Parhiala
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Pietarsaari

280

 

Marjaleena Uokkola
Myyjä

Luottamusmies
Pietarsaari

281

 

Jaana Yli-Saari
Myyjä

AO Sihteeri
Pietarsaari

282

 

Johanna Bärn
Huoltoaseman lähiesimies

Pääluottamusmies
Töysä

25

 

Jyri Kahre
Asiantuntijamyyjä

Alueluottamusmies
Alavus

26

 

Sirpa Kukkamäki
Projektisihteeri

AO Johtokunnan jäsen
Kauhajoki

27

 

Anne Land
Myyjä

Luottamusmies
Kauhajoki

28

 

Hanna Mars
Kokki

Evijärvi

29
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Etelä-Pohjanmaan vaalipiiri

PAM - liikealan Vaasan seudun osasto - PAM - Vasanejdens handels ry

PAM - Avdelningen i Jakobstadsnejden rf, PAM - Pietarsaaren seudun osasto ry

PAM - Etelä-Pohjanmaan osasto ry



Pasi Nuolikoski
Siivooja

Varapääluottamusmies
Ilmajoki

30

 

Pirjo Nuolikoski
Siivooja

Työsuojeluvaltuutettu
Hyllykallio

31

 

Päivi Osala
Tarjoilija

Pääluottamusmies
Kuortane

32

 

Eeva Parviainen
Siivooja
Alavus

33

 

Päivi Pulli
Konttorityöntekijä
AO Puheenjohtaja

Kauhajoki

34

 

Anneli Rintamäki
Myyjä

Päätyösuojeluvaltuutettu
Kylänpää

35

 

Jouni Röyttä
Liikenneasematyöntekijä

Seinäjoki

36

 

Timo Taipalus
Vuoroesimies

AO Johtokunnan jäsen
Alavus

37

 

Tuija Tarvaala
Laitoshuoltaja

AO Sihteeri
Alavus As

38

 

Markku Tulisalo
Myyntineuvottelija

Päätyösuojeluvaltuutettu
Seinäjoki

39

 

Tomi Törmä
Myyjä

Alueluottamusmies
Teuva

40

 

Seija Viinikka
Myyjä

Pääluottamusmies
Kuortane

41

 

Maarit Viitala
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Lappajärvi

42

 

Anu Ylinen
Keittiövastaava

Varapääluottamusmies
Härmä

43

 

Mari Hyvönen
Tarjoilija

AO Johtokunnan jäsen
Laukaa

107

 

Suvi Jokinen
Kokki

Työsuojeluvaltuutettu
Jyväskylä

108

 

Anni Kaipainen
Tarjoilija

Pääluottamusmies
Laukaa

109

 

Sini Niskanen
Kassatarjoilija

Luottamusmies
Korpilahti

110

 

Tarja Peltola
Hovimestari

AO Puheenjohtaja
Jyväskylä

111

 
PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT       37

Keski-Suomen vaalipiiri

PAM - hotelli- ja ravintola-alan Jyväskylän osasto ry



Raija Pitkänen
Pizzakokki

AO Taloudenhoitaja
Jyväskylä

112

 

Jari-Pekka Rouvali
Vuoropäällikkö

Jyväskylä

113

 

Asta Räty
Vuoropäällikkö

Työsuojeluasiamies
Jyväskylä

114

 

Päivi Vehmas
Tarjoilija

Pääluottamusmies
Jyväskylä

115

 

Elli Veijanen
Tapahtumakoordinaattori

Jyväskylä

116

 

Minna Grön
Palvelumestari

Jyväskylä

117

 

Kari Kaarlela
Kiinteistönhoitaja

Työsuojeluvaltuutettu
Palokka

118

 

Ilpo Kaulio
Siivooja

Pääluottamusmies
Jyväskylä

119

 

Jyrki Matilainen
Kiinteistönhoitaja
AO Puheenjohtaja

Jyväskylä

120

 

Sanna Muurmäki
Siivooja

Pääluottamusmies
Jyväskylä

121

 

Pirjo Purmonen
Siivooja

AO Sihteeri
Muurame

122

 

Janina Jormanainen
Kassamyyjä

Luottamusmies
Äänekoski

123

 

Janne Lahti
Myyjä

Äänekoski

124

 

Merja Lehvonen
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Saarijärvi

125

 

Sari Orupõld
Myyjä

Luottamusmies
Suolahti

126

 

Tiina Pasanen
Myyjä

AO Sihteeri
Äänekoivisto

127
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Jämsän ja Ääne-Saari alueen Palvelualan ammattilaiset  
(PAM - Jämsän seudun osasto ry, PAM -  Ääne - Saari alueen osasto ry)

PAM - Keski-Suomen kiinteistöala ry



Tuula Pölkki
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Äänekoski

128

 

Anu Taipale
Mökkisiivooja

AO Puheenjohtaja
Kaipola

129

 

Päivi Etelälahti-Petäinen
Kassamyyjä

Luottamusmies
Jyväskylä

130

 

Marjo Hämäläinen
Myyjä

Luottamusmies
Jyväskylä

131

 

Taina Kainulainen
Myyjä

Pääluottamusmies
Laukaa

132

 

Marika Kalho-
Naukkarinen

Myymälävastaava
AO Puheenjohtaja

Jyväskylä

133

 

Minna Karjalainen
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Jyväskylä

134

 

Heidi Kokko
Myyjä

AO varapuheenjohtaja
Palokka

135

 

Päivi Koskela
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Palokka

136

 

Lasse Laakkonen
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Jyväskylä

137

 

Salla Lemmetty
Kassamyyjä

Keuruu

138

 

Aki Liimatainen
Varastotyöntekijä

Alueluottamusmies
Leppävesi

139

 

Mika Neijonen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Lievestuore

140

 

Eetu Rahkonen
Myyjä

Nuorisopaneelin jäsen
Jyväskylä

141

 

Emma Rovaniemi
Myyjä

AO Nuorisovastaava
Korpilahti

142

 

Tanja Tarvainen
Myyjä

Vaajakoski

143

 

Outi Vornanen
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Viitasaari

144
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PAM - liikealan Keski-Suomen osasto ry



Inna Hirvelä
Myyjä

Luottamusmies
Kajaani

87

 

Markus Karjalainen
Palveluneuvoja

Pääluottamusmies
Kajaani

88

 

Sanna Kettunen
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Kajaani

89

 

Marjo Korhonen
Myyjä

Päätoiminen 
pääluottamusmies

Paltaniemi

90

 

Päivi Korhonen
Kassamyyjä

Sotkamo

91

 

Svetlana Mäkelä
Grillimyyjä
Nakertaja

92

 

Suvi Pasanen
Palveluneuvoja

Työsuojeluvaltuutettu
Paltamo

93

 

Katja Turunen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Kajaani

94

 

Aija Heikkinen
Palveluohjaaja

Sotkamo

95

 

Minna Härkönen
Harrastetyöntekijä

Luottamusmies
Sotkamo

96

 

Matti Pasanen
Kiinteistönhoitaja

Paltamo

97

 

Mikael Ahlfors
Ravintolapäällikkö

TSV II varavaltuutettu
Sirkka

171

 

Kari Koivumaa
Rinnetyöntekijä

Sopimusalatoimikunta
Kolari

172

 

Jani Mantere
Ravintolapäällikkö
AO Puheenjohtaja

Sirkka

173

 

Susanna Reponiemi
Aamiastarjoilija

AO varapuheenjohtaja
Rovaniemi

174

 
40     PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT  

Kainuun vaalipiiri

PAM - liikealan Kajaanin seudun osasto ry

PAM - Kainuun seudun osasto ry

PAM - hotelli- ja ravintola-alan Tunturi-Lapin osasto ry

Pohjois-Suomi

Lapin vaalipiiri



Johanna Lapinniemi
Myyntineuvottelija
Pääluottamusmies

Rovaniemi

175

 

Satu Honkonen
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Sodankylä

176

 

Johanna Buska
Palveluvastaava

AO Puheenjohtaja
Kemi

177

 

Mika Hannuksela
Vartija
Kemi

178

 

Virpi Kirkinen
Palvelutiskinvastaava

AO Sihteeri
Keminmaa

179

 

Anne Kuronen
Myyjä

Pääluottamusmies
Kemi

180

 

Annika Leinonen
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Keminmaa

181

 

Tommy Peltomaa
Ohjaaja

Yhdyshenkilö
Keminmaa

182

 

Maija Ruuth
Kerroshoitaja

AO Johtokunnan 
varajäsen

Kemi

183

 

Paw Say
Siivooja

Kemi

184

 

Ville Schroderus
Ravintolapäällikkö

Helsinki

185

 

Juha-Matti Tervo
Kassamyyjä

Valtuuston jäsen
Kemi

186

 

Tutustu 
äänestysohjeisiin ja lue 
lisää liittokokouksesta: 

pam.fi/liittokokous

PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT       41

PAM - Lapin Ohjelmapalveluala ry

PAM - Sodankylän osasto ry

PAM - Meri-Lapin osasto ry



Tuomo Ylikitti
Myyjä

Toimipaikkakohtainen 
luottamusmies

Tornio

187

 

Hanna Haikala
Myyjä

AO jäsenvastaava
Rovaniemi

188

 

Tiina Jokelainen
Kassamyyjä
Rovaniemi

189

 

Katja Karttunen
Asiakaspalvelija

Rovaniemi

190

 

Henna Knuuti
Kokki

AO Johtokunnan jäsen
Tornio

191

 

Tiina Koivisto
Siivooja

Pääluottamusmies
Rovaniemi

192

 

Jouni Korva
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Rovaniemi

193

 

Timo Latvakoski
Siivooja

Yhdyshenkilö
Saarenkylä

194

 

Marjo Posio
Team Coach

TSV  I varavaltuutettu
Rovaniemi

195

 

Pirkitta Pyhäjärvi
Laitoshuoltaja

Kemi

196

 

Timo Rova
Noutotukkumyyjä

Pääluottamusmies
Hirvas

197

 

Jenni Saxholm
Myyjä

Muonio

198

 

Katja Säynäjäkangas
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen
Rovaniemi

199

 

Kati Tapanimäki
Ravintolatyöntekijä
Pääluottamusmies

Tapio

200

 

Reetta Väänänen
Myyjä

AO Sihteeri
Rovaniemi

201
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PAM - liikealan Rovaniemen osasto ry



Reeta Isola
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Oulainen

310

 

Pirjo Jokilehto
Kokki

AO Johtokunnan jäsen
Petäjäskoski

311

 

Suvi Marttila
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Kalajoki

312

 

Pasi Niiranen
Varastotyöntekijä

Varapääluottamusmies
Ylivieska

313

 

Päivi Rantaeskola
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Oulainen

314

 

Tiina Alatalo
Kokki

Pärjänsuo

315

 

Eeva Huttu
Liikenneasematyöntekijä

Työsuojeluasiamies
Pudasjärvi

316

 

Janne Korva
Ravintolatyöntekijä
AO Puheenjohtaja

Kuusamo

317

 

Jonna Mourujärvi
Vastaanottovirkailija

Pääluottamusmies
Kuusamo

318

 

Susanna Nuutilainen
Mainosalan 

ammattilainen
Paltamo

319

 

Outi Ojala
Myyjä

AO Sihteeri
Pudasjärvi

320

 

Ville Pihlajakoski
Myyjä

Kuusamo

321

 

Taija Seiloo
Palveluvastaava

Pääluottamusmies
Kuusamo

322

 

Paula Soronen
Liikenneasematyöntekijä

AO Puheenjohtaja
Pudasjärvi

323

 

Susanna Soronen
Tarjoilija

AO Johtokunnan jäsen
Pudasjärvi

324

 

Heidi Alajukuri
Tarjoilija

AO Johtokunnan jäsen
Oulu

325

 

Maria Brunberg
Tarjoilija

Pääluottamusmies
Oulu

326

 

Jarno Hack
Myyjä
Oulu

327

 

Miia Hanén
Kassatarjoilija

Työsuojeluvaltuutettu
Kuivaniemi Kk

328

 

Rauno Hekkala
Varastopäälikkö

Oulunsalo

329
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Pohjois-Pohjanmaan vaalipiiri

PAM - Ylivieskan seudun osasto ry

Kuupu  
(PAM - Kuusamon osasto ry, PAM - Pudasjärven osasto ry.)

PAM - hotelli- ja ravintola-alan Oulun osasto ry



Mari Henell
Puistopäällikkö

Pääluottamusmies
Oulu

330

 

Susanna Karppinen
Vastaanottovirkailija

Luottamusmies
Oulu

331

 

Hanne Lahtinen
Vastaanottovirkailija

Päätyösuojeluvaltuutettu
Oulu

332

 

Petra Päätalo
Tarjoilija

Pääluottamusmies
Oulunsalo

333

 

Laurance Robinson
Sous Chef

Oulu

334

 

Suvi Röntynen
Ravintolapäällikkö
AO Puheenjohtaja

Martinniemi

335

 

Sari Svensk
Junatarjoilija

AO Johtokunnan 
varajäsen

Oulu

336

 

Niina Autio
Siivooja

Pääluottamusmies
Oulu

337

 

Tuula Hamari
Siivooja

TSV  I varavaltuutettu
Ii

338

 

Tony Hautanen
Junasiivooja

Oulu

339

 

Auli Jääskö
Siivooja

AO varapuheenjohtaja
Oulu

340

 

Jonna Mikkonen
Monipalvelutyöntekijä

Pääluottamusmies
Oulu

341

 

Atte Paaso
Huoltomies

Sopimusalatoimikunta
Ii

342

 

Petja Siurua
Kiinteistönhoitaja
Pääluottamusmies

Kempele

343

 

Iida-Maria Tapio
Laitoshuoltaja

Nuorisopaneelin jäsen
Oulu

344

 

Päivi Väinölä
Palveluvastaava

Oulu

345
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PAM - Oulun kiinteistötyöntekijät ry



Juri Heikinen
Tarjoilija

TKn hallituksen 
yleisvarajäsen

Saloinen

346

 

Katja Hänninen
Myyjä

AO Johtokunnan 
varajäsen

Piehinki

347

 

Minttu Tuuttila
Palveluvastaava

Pyhäjoki

348

 

Kimmo Alatalo
Myyjä

PAM Hallituksen jäsen
Haukipudas

349

 

Jaana Huhtala
Myyjä
Oulu

350

 

Jouko Jalkanen
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Oulu

351

 

Jari Juntunen
Myyjä

Alueluottamusmies
Oulu

352

 

Harri Juopperi
Myyjä

Pääluottamusmies
Liminka

353

 

Janne Korpiaho
Myyjä
Oulu

354

 

Merja-Liisa Manninen
Myyjä

Pääluottamusmies
Liminka

355

 

Mikko Nikula
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Oulu

356

 

Ronja Vanhatalo
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Revonlahti

357

 

Virpi Ålander
Myyjä

Pääluottamusmies
Kempele

358
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PAM - Raahen seudun osasto ry

PAM - liikealan Oulun osasto ry



Ulla Fagerström
Lääketeknikko

AO varapuheenjohtaja
Espoo

616

 

Susanna Huttunen
Lääketeknikko

AO Johtokunnan jäsen
Iisalmi

617

 

Satu Laitila
Lääketyöntekijä

AO Johtokunnan jäsen
Soini

618

 

Johanna Pesonen
Lääketeknikko
Luottamusmies

Jyväskylä

619

 

Teija Raami
Lääketeknikko
Yhdyshenkilö

Tampere

620

 

Tiia Sarste-Tuominen
Farmanomi

AO Johtokunnan 
varajäsen

Helsinki

621

 

Tarja Seilonen
Lääketyöntekijä

AO Puheenjohtaja
Kuhmo

622

 

Ninna Ahlgren
Pelisaliasiakaspalvelija

Jokela

623

 

Liisa Alasuutari
Myyjä
Oulu

624

 

Mikko Eronen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Turku

625

 

Tanja Halme
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Noormarkku

626

 

Sara Kemppainen
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Ylikiiminki

627

 

Tommi Koivuniemi
Myyjä

Helsinki

628

 

Johanna Kusmin
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Oulu

629

 

Sari Lappalainen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Rahula

630

 

Milla Laukkanen
Myyjä
Oulu

631

 

Satu Lindström
Kasinoasiakaspalvelija

Pääluottamusmies
Tampere

632

 
46     PAM.FI LIITTOKOKOUSVAALIT  

PAM - Apteekkialan osasto ry

ALV ry - Kasinopelinhoitajat ry  
(Alkon Liikeväki ALV ry, Kasinopelinhoitajat ry.)

Valtakunnalliset
Valtakunnallinen vaalipiiri



Satu Lintonen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Vantaa

633

 

Sanna Mikkola
Myyjä

Pieksämäki

634

 

Maarit Mäkelä
Myyjä

Seinäjoki

635

 

Pia Määttänen
Myyjä

Ilomantsi

636

 

Kirsi Nyyssönen
Myyjä

Helsinki

637

 

Marie Saaranen
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Liminka

638

 

Sebastian Schneider
Myyjä

AO Johtokunnan jäsen
Helsinki

639

 

Terhi Trogen-Nummela
Myyjä

Työsuojeluvaltuutettu
Tampere

640

 

Antti Turunen
Myyjä

AO Puheenjohtaja
Helsinki

641

 

Sakari Vaetoja
Myyjä

Alueluottamusmies
Pori

642

 

Virve Viljanen
Myyjä

Koskenkorva

643

 

Kyösti Ranta
Vartija
Heinola

644

 

Sami Viljanen
Järjestyksenvalvoja
AO Puheenjohtaja

Lahti

645

 

Tutustu ehdokkaisiin  
ja äänestä 28.8.−15.9.

pam.fi/ehdokasgalleria
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655 Turvallisuusalan Päijät-Hämeen Ammattiosasto ry



Jaakko Alavuotunki
Toiminnanjohtaja

Oulu

646

 

Aaron Kallinen
Järjestösuunnittelija

Työsuojeluvaltuutettu
Tampere

647

 

Riikka Korpinurmi-
Lampinen

Eduskuntaryhmän 
avustaja

AO Puheenjohtaja
Helsinki

648

 

Mikko Kähkönen
Opiskelija

AO Johtokunnan jäsen
Tampere

649

 

Juha-Matti Mustonen
Vas.aluevalt.avustaja

Oulu

650

 

Juuso Mustonen
Vaalikoordinaattori

Valtuuston 2 varajäsen
Ruokolahti

651

 

Raisa Ranta
Toiminnanjohtaja

Pori

652

 

Pinja Vuorinen
Vas.nuor. puheenjohtaja

Helsinki

653

 

Aleksanteri Gustafsson
Aluekoordinaattori

Järvenpää

654

 

Miina-Anniina Heiskanen
Tiedottaja

Oulu

655

 

Kirsi-Maria Jokinen
Järjestösihteeri

Salo

656

 

Riikka Keskitalo
Kehittämisasiantuntija

Espoo

657

 

Lyyli Raatikainen
Järjestösuunnittelija
Pääluottamusmies

Helsinki

658

 

Susan Saarinen
Pääsihteeri

Masku

659
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Vasemmiston järjestötyöntekijät ry

Järjestötoimitsijain Liitto JTL ry



Ismo Angeria
Vartija

Pääluottamusmies
Jääli

660

 

Marko Kauko
Vartija

AO Johtokunnan jäsen
Lahti

661

 

Eero Kivistö
Vartija

Työsuojeluasiamies
Kotka

662

 

Arttu Korhonen
Vartija

AO Puheenjohtaja
Mikkeli

663

 

Mikko Kulmala
Vartija

Pääluottamusmies
Rovaniemi

664

 

Sakari Sorsa
Liikenteen ohjaaja

AO Johtokunnan jäsen
Imatra

665

 

Petri Taskinen
Vartija

AO Puheenjohtaja
Kiiminki

666

 

Harri Jonkka
Vartija

Alueluottamusmies
Julkujärvi

667

 

Rolle Kekki
Vartija

Luottamusmies
Pori

668

 

Jirkka Kutilainen
Kenttäesihenkilö

Hämeenlinna

669

 

Marko Kuusilehto
Vartija

AO Johtokunnan jäsen
Vaasa

670

 

Sami Kymäläinen
Vartija

Pääluottamusmies
Orivesi As

671

 

Toni Lindgren
Vartija

Pääluottamusmies
Lahti

672

 

Aleksi Lohi
Vartija

Luottamusmies
Kinkomaa

673

 

Veikko Loponen
Vartija

Pääluottamusmies
Vilppula

674

 

Marko Lähdesniemi
Arvokuljettaja

Pääluottamusmies
Veikkaala

675

 

Marko Randell
Vartija

Tampere

676
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Pohjois- ja Itä-Suomen vartijat  
(658 Turvallisuusalan Pohjois-Suomen ammattiosasto ry, Kaakkois-Suomen Vartijat ry.)

Turvallisuusalan ammattilaiset 
(657 Turvallisuusalan Länsi-Suomen ammattiosasto ry, Turvallisuusalan arvokäsittelijät ry, 
Turvallisuusalan Tampereen ammattiosasto ry)



Saku Saaristo
Vartija
Vaasa

677

 

Aki Vesander
Ylivartija

Alueluottamusmies
Jyväskylä

678

 

Rami Virtanen
Turvahenkilö

Luottamusmies
Pori

679

 

Sari Ahonvala
Vartija

TSV  I varavaltuutettu
Vantaa

680

 

Nina Blom
Yrittäjä
Vantaa

681

 

Jari Blomqvist
Kohde-esimies

Alueluottamusmies
Vantaa

682

 

Jussi Bäckström
Turvallisuusvalvoja

Kirkkonummi

683

 

Sami Enonkoski
Vartija

Työsuojeluvaltuutettu
Vantaa

684

 

Monika Karmo
Turvallisuusvalvoja

Vantaa

685

 

Tuomas Knaapi
Turvallisuusvalvoja

Turku

686

 

Juha Lintunen
Vartija
Helsinki

687

 

Kristian Lohk
Vartija

Valtuuston yleisvarajäsen
Helsinki

688

 

Mikko Naakka
Vartija

Varapääluottamusmies
Helsinki

689

 

Joni Nyberg
Vartija

Hyvinkää

690

 

Yrjö Parviainen
Vartija

Pääluottamusmies
Helsinki

691

 

Ville Siikanen
Järjestyksenvalvoja

Päätoiminen 
alueluottamusmies

Helsinki

692

 

Ilja Suvanto
Vartija
Vantaa

693
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Turvallisuusalan Uudenmaan Ammattiosasto ry



NÄIN ÄÄNESTÄT: PAM.FI / EHDOKAS GALLERIA

1 ÄÄNESTYS  liittokokousvaaleissa tapahtuu sähköi-
sesti. 

2 KIRJAUDU SISÄÄN  äänestyspalveluun pankki-
tunnuksillasi tai mobiilivarmenteella. Kirjaudut-

tuasi saat näkyville oman vaalipiirisi ehdokkaat. Voit 
äänestää vain oman vaalipiirisi ehdokasta. HUOM. 
Jos sinulle ei ole pankkitunnuksia, tutustu äänestysoh-
jeisiin verkkosivuillamme pam.fi/liittokokous.

3 TUTUSTU EHDOKKAISIIN  joko ehdokasgal
leriassa tai tämän lehden vaaliliitteessä. Ehdok-

kaan numeron löydät molemmista.  
 

Tutustu 
ehdokkaisiin 
ja äänestä 
28.8.–15.9.

4 Kun olet tehnyt valintasi, KLIKKAA ”ÄÄNESTÄ” . Tä-
män jälkeen järjestelmä pyytää sinua vahvistamaan 

toisella klikkauksella, että olet valinnut juuri kyseisen 
ehdokkaan. Vahvistuksen jälkeen valintaa ei voi enää 
perua. Voit nyt kirjautua ulos äänestyspalvelusta. Äänesi 
on salainen eli äänestäjää ei voida yhdistää ehdokkaalle 
annettuun ääneen. 

 

SÅ HÄR RÖSTAR DU

1 RÖSTNINGEN  i förbundskongressvalet sker 
elektroniskt. Röstberättigade är alla PAM:s 

ordinarie medlemmar som har betalat sina med-
lemsavgifter.
 

2 LO G GA IN I  VALSYSTEMET bankkoder eller 
mobilcertifikat. När du är inloggad ser du kan-

didaterna inom din valkrets. Du kan bara rösta på 
kandidater i din valkrets. OBS! Om du inte har nät-
bankkoder hittar du röstningsanvisningar på pam.fi/
forbundskongressen
 

3 BEKANTA DIG MED KANDIDATERNA anting-
en i kandidatgalleriet eller valbilagan i denna 

tidning. Kandidatnumren hittar du i båda. 

 4 Då du har gjort ditt val, klickar du på ”RÖSTA”. 
Efter det här blir du ombedd att bekräfta ditt 

val. Efter att du bekräftat kan du inte längre ändra 
dig. Din röst är hemlig, det vill säga att väljaren inte 
kopplas till den rösten en kandidat fått.

HOW TO VOTE 

1 VOTING  in the Union Congress elections is done 
electronically. All full members, whose member-

ship fees are in order, have the right to vote. 
 

2 LO G IN  with your bank codes or mobile certif-
icate. After logging in you get a view of all the 

candidates in your constituency. You can only vote for 
candidates in your constituency. NOTE! If you don’t 
have online bank codes, check the voting instructions 
at pam.fi/unioncongress.
 

3 GET TO KNOW THE CANDIDATES   in the candi-
date gallery or in this magazine. You will find the 

candidate’s number in both. 

 4 When you have made your choice, click ”VOTE”.  
The system will ask you to confirm your vote. 

After the confirmation, you cannot cancel the vote. 
You can sign out from the voting system. Your vote is 
confidential: the vote you cast cannot be traced back 
to you.

Get to know 
the candidates 
and vote! pam.fi/
candidategallery

Bekanta 
dig med 
kandidaterna 
och rösta! pam.fi/
kandidatgalleri
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ÄÄNESTÄ ÄÄNESTÄ 
LIITTOVAALEISSALIITTOVAALEISSA

28.08- 15.09.2023

Jani Kastikainen
Reklamaatiokäsittelijä
2. Varatyösuojeluvaltuutettu

Esa Lehtonen
Järjestelmäasiantuntija
Pääluottamusmies

Mikko Ruokonen
Logistiikkatyöntekijä
Pääluottamusmies

Niklas Grann
Logistiikkatyöntekijä

Henri Grundström
Logistiikkatyöntekijä

Timo Ikävalko
Logistiikkatyöntekijä

Ludwig Löcke
Logistiikkatyöntekijä

Kimmo Riikonen
Logistiikkatyöntekijä
Työsuojeluvaltuutettu

Sampsa Veikkola
Reklamaatiokäsittelyn esihenkilö
Työsuojeluvaltuutettu

Sigrid Puhm
Logistiikkatyöntekijä

Simani Saman
Logistiikkatyöntekijä

Kim Vauri
Logistiikkatyöntekijä

Tuukka Nenonen
Logistiikkatyöntekijä
Varaluottamusmies

Juha Metsälä
Logistiikkatyöntekijä
Luottamusmies

Kalle Jauhiainen
Palveluneuvoja
Alueluottamusmies

591 592 593 594

598597596595

599 600 601 602

605604603

lupa auttaa

Vahvaa edunvalvontaa, Vahvaa edunvalvontaa, 
paikallisen sopimisen paikallisen sopimisen 

edelläkävijä edelläkävijä 
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PAMin urapalvelu  
auttaa työnhaussa 

ja osaamisen  
kehittämisessä!

pam.fi/urapalvelu

PAMin jäsenten 
Holiday Club -lomaedut
PAMin omistamat viikko-osakkeet viikoille 1–22/2024 ovat 
jäsenten haettavissa 31.8.2023 alkaen. Liitolla on
tasokkaita viikko-osakkeita Himoksella, Katinkullassa, 
Kuusamon Tropiikissa, Naantalissa, Pyhällä, Saariselällä, 
Saimaan Rauhassa, Sallassa, Tahkolla, Tampereen 
Kehräämössä, Turun Caribiassa, Ylläksellä ja Vierumäellä. 

Lähetä hakemuksesi viimeistään 25.9.2023. Lomaviikot 
arvotaan kaikkien hakijoiden kesken 29.9.2023. Arvonnan 
tuloksista ilmoitetaan heti arvonnan jälkeen. Arvontojen 
jälkeen varaamatta jääneet loma-ajankohdat tulevat 
sivustoille varattaviksi 6.10.2023 klo 10. Sivujen kautta voit 
myös tehdä varauksesi yhä vapaana oleville vuoden 2023 
lomille ja tiesithän, että 14 päivän sisällä alkavat vapaana 
olevat liiton lomat löydät huippuedullisesti äkkilähdöistä!

Lisätietoja PAMin lomakohteista, hakemisesta 
ja varauksista www.pam.fi/edut
 
Holiday Club Yrityspalvelu:
puh. 0300 870 903 (arkisin klo 9–15) 
yrityspalvelu@holidayclub.fi
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TÄSSÄ JA NYT

SAK aloittaa järjestöllisen 
valmiuden kohottamisen

KUN TIETOSI OVAT AJAN TASALLA, pysyt ajan 
tasalla ajankohtaisista tapahtumista. PAM 
saa automaattisesti tiedon vain osoitteen-
muutoksista. Muut tiedot, kuten työpaikan 
vaihdos, nimenmuutos, ammatti, sähköposti 
tai puhelinnumero sinun kannattaa pitää itse 
ajan tasalla. Tarkista ja päivitä jäsentietosi 
sähköisessä asiointipalvelussa asiointi.pam.fi 
tai soittamalla jäsenpalveluun 030 100 600 
(avoinna arkisin ma-pe klo 10-14). 

PAMIN POHJOIS -S UOMEN 
ALUEPÄÄLLIKÖN  määrä-
aikaisessa tehtävässä 
aloitti 26.6. HENNA-KAISA 
TURPEINEN. Hän jatkaa 
tehtävässä MIKKEL NÄKKÄ-
LÄJÄRVEN vanhempainvapaan ajan 7.1.2024 
saakka. Turpeisella on vuosien kokemus 
toimitsijana Helsinki-Uudenmaan alueella.

AMMATTILIITTOJEN 
KESKUSJÄRJESTÖ 
SAK:n hallitus on 
päättänyt aloittaa 
järjestöllisen toimintavalmiuden kohotta-
misen. SAK:n hallitus kritisoi pääministeri 
ORPON hallitusohjelmaa.

”Hyvälläkään tahdolla luettuna siellä 
ei kuulu työntekijöiden ääni. Tavoitteissa 
korostuu enemmän työnantajan vallan 
kasvattaminen sekä työntekijöiden vai-
kutusmahdollisuuksien ja edunvalvonnan 
heikentäminen kuin työllisyyden, työhyvin-
voinnin ja tasa-arvon edistäminen”, SAK:n 
puheenjohtaja JARKKO ELORANTA sanoo.

Nyt on aika tarkistaa  
jäsentiedot 

Henna-Kaisa Turpeinen Poh-
jois-Suomen aluepäälliköksi

Kerromme tuoreimmat kuulumiset 
tutuista puheenaiheista

K
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MISSÄ MENNÄÄN?

Osallistu  
PAM.fi-lehden  

palautekyselyyn!

Mikä oli tämän lehden  
suosikkijuttusi?  

Missä voisimme onnistua  
paremmin?

Vastaa kyselyyn  
16.10. mennessä osoitteessa  
pam.fi/pamlehti

Kerro meille, mitä mieltä olit lehdestä ja 
osallistu kolmen 30 euron arvoisen  
S-ryhmän lahjakortin arvontaan!
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TÄSSÄ JA NYT

Uudistuksen taustalla oli tarve 
yhtenäistää liiton ilmettä 
luoden oma, selkeästi tunnis-
tettava kokonaisuus. PAMin 

tuttu logo säilytettiin entisellään, mutta 
ilmeeseen tuotiin uusia päävärejä ja 
graafisia elementtejä luomaan uusia 
visuaalisia mahdollisuuksia.  

”Uusi ilme nojaa vahvasti yhtei-
söllisyyteen ja sen pääosassa ovat 
ihmiset, ammattiliittomme jäsenet ja 
palvelualojen työntekijät, me yhdessä. 
Visuaalisuus korostaa arvojamme ja 
tuo esiin inhimillisyyttä, monimuotoi-
suutta ja oikeudenmukaisuutta”, kertoo 
uudistuksessa vahvasti mukana ollut 
viestinnän asiantuntija MINNA RÄSÄNEN.    
 
UUDEN ILMEEN S UUNNITTELU  aloitettiin 
vuosi sitten osana liiton markkinoinnin 

Yhdessä parempaa − PAMin uusi ilme 
LIITON VISUAALINEN ILME ON UUDISTUNUT. UUTTA ILMETTÄ ON PÄÄSSYT NÄKEMÄÄN VUODEN ALUSTA LUKIEN ESIMER-

KIKSI PAMIN SOSIAALISEN MEDIAN KANAVISSA JA KAMPANJOISSA, JATKOSSA MYÖS UUDISTUNEILTA VERKKOSIVUILTA. 

ja viestinnän kehittämistyötä. Jäsenet 
pääsivät osallistumaan kehittämistyö-
hön heti alkuvaiheessa teemahaastat-
teluiden ja kyselyjen muodossa. Näiden 
pohjalta liiton uutta ilmettä työstettiin 
erilaissa työpajoissa.  

”Uuden ilmeen päävärit, vaale-
anpunainen, oranssi ja siniharmaa, 
yhdessä PAMin punaisen logon kera, 
tuovat liiton esiin lämpimänä ja hel-
posti lähestyttävänä, mutta samaan 
aikaan asiantuntevana ja kantaa 
ottavana toimijana.” 

”Tavoitteena oli luoda PAMin mai-
nonnalle tunnistettava ”punainen lan-
ka”, erottuva oma ääni ja visuaalisuus. 
Tätä päästiin testaamaan kevättal-
vella video- ja radiomainosten myötä. 
Vastaanotto oli erittäin positiivinen”, 
Räsänen summaa.  

 
UUDISTUKSESSA OTETTIIN huomioon myös 
saavutettavuustekijät ja esimerkiksi font-
tien luettavuus. Saavutettavuus on tärkeä 
tekijä erityisesti verkkosivujen käyttäjille. 
Samalla on panostettu myös tekstien 
selkeyteen ja ymmärrettävyyteen.   

Uuden visuaalisen ilmeen käyttöönotto 
liiton viestinnässä on käynnissä ja vanhan 
poistuminen kestää oman aikansa. Myös 
ammattiosastoille tullaan loppuvuodesta 
tarjoamaan uuden visuaalisen ilmeen mu-
kaisia työkaluja osastojen oman viestintä- 
ja markkinointityön helpottamiseksi. 

Tutustu uusiin  
verkkosivuihin  

osoitteessa  
pam.fi

Yhdessä 
parempaa

MINTTU SALLINEN / kuva  PAM
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PAM KOULUTTAA

Lisätietoja: koulutus@pam.fi

→ Jäsenille
WEBINAARI: TÄYDENNÄ TYÖTTÖMYYS
TURVA OSAAMISTASI 
12.9. klo 1011
Ilmoittautuminen 7.9. mennessä. 
Webinaarista saa tietoa missä tilanteissa ja mi-
ten voi hakea vuorottelukorvausta ja liikkuvuus
avus tusta sekä muutosturvarahaa. Täydentää 
työttömyysturvaosaamista. Webinaarin aikana 
perehdytään niihin sosiaalietuuksiin, mitä työttö-
myyskassasta voi hakea.Lisäksi kuullaan PAMin 
työttömyyskassan ajankohtaiskatsaus.

WEBINAARI: TYÖNHAKU JA LINKEDIN 
13.9. klo 1215
Ilmoittautuminen 11.9. mennessä. 
Pohditko työn vaihtamista? Haluaisitko oppia 
hyödyntämään myös sosiaalista mediaa työn
haussa ja/tai verkostoitumisessa? Työnhaun tai 
LinkedInin kanssa ei tarvitse jäädä yksin, sillä 
tässä webinaarissa opit tuloksekkaan työnhaun 
niksit ja saat konkreettista apua LinkedInin kans-
sa. Osallistu koko settiin tai hyppää mukaan sinua 
kiinnostavaan osioon.

WEBINAARI: OSAAIKATYÖ JA PÄIVÄRAHA  
27.9. klo 1011.30 
Ilmoittautuminen 25.9. mennessä. 
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Valtakunnalliset koulutukset

 
PAMin koulutu s
tarjonnan löydät 
tapahtumakalenterista   
pam.fi/koulutukset.  
Ilmoittaudu siellä koulutuksiin! 
Päivitämme ajankohtaista 
tietoa koulutuksista  
nettisivuillemme.

Ilmoittautuminen 
Toivoa ja toimintaa 
kurssille 9.10. 
men nessä. Työelämän
 digitaidot jatkuvana oppi
misena koulutukseen jatkuva 
ilmoittautuminen osoitteessa 
pam.fi/koulutukset

TYÖELÄMÄN DIGITAIDOT

Tulevaisuuden avaintaidot haltuun 
TYÖELÄMÄ MUUTTUU nyt vauhdilla. Nopeasti 
etenevä digitalisaatio ja ilmastonmuutos muovaavat 
työmarkkinoita, ja vaativat myös palvelualojen työnte-
kijöiltä uudenlaista osaamista. Kansainvälisen talous-
järjestö OECD:n mukaan joka neljäs työtehtävä muut-
tuu merkittävästi seuraavan 1020 vuoden kuluessa. 

”Työelämää ravisuttavat digitalisaatio ja ilmaston-
muutos näkyvät nyt myös syksyn uusissa jäsenkoulu-
tuksissa. Ne tarjoavat oivan tilaisuuden kehittää omaa 
osaamistaan ilmastonmuutoksen saralta sekä päivit-
tää digitaalisia taitoja tiedonhakutaidoista tekoälyyn”, 
PAMin koulutussuunnittelija JENNI PIHLASTE sanoo.  

LOKAKUUSSA PYÖRÄHTÄÄ käyntiin Toivoa ja 
toimintaa ilmastoosaaminen palvelualoilla koulu-
tus, joka pureutuu ilmastonmuutoksen vaikutuksista 
työelämään. 

Koulutuksen avulla voi löytää itselle sopivia keinoja 
edistää kestävää kehitystä omalla työpaikallaan tai 
omassa toiminnassaan. Digitaitoja puolestaan pääsee 
päivittämään Työelämän digitaidot jatkuvana oppimi-
sena hankkeen kursseilla, joita voi suorittaa omaan 
tahtiin verkkooppimisalustalla. 

”Työelämän muutokseen kannattaa varautua 
päivittämällä omaa osaamista ja hankkimalla uusia 
taitoja ja kykyjä sitä mukaa kun työelämä muuttuu”, 
Pihlaste sanoo.

// MINNA RAITAPURO



PAM.FI  4/2023     21

PAM KOULUTTAA
Osa-aikatyötä tekevillä on mahdollisuus hakea 
päivärahaa tietyin ehdoin. Osa-aikatyötä teke-
vät voivat hakea ansiosidonnaista päivärahaa 
tietyin ehdoin. Webinaarin aikana tutustutaan 
soviteltuun ansiopäivärahaan ja muuhun työttö-
myysturvan sanastoon. Lisäksi saadaan tietoa, 
milloin, missä tilanteissa ja miten osa-aikatyön-
tekijä voi hakea soviteltua ansiopäivärahaa. 
Lopuksi kuullaan ajankohtaiskatsaus PAMin 
työttömyyskassan tilanteesta.  

VUOROVAIKUTUSOSAAMINEN  
PALVELU ALOILLA  
5.-27.9. (ennakkotapaaminen etänä 5.9.+ 
ennakkotehtävä + 26.-27.9. kaksi lähipäivää 
Tampereella, Hotelli Tammer) 
Ilmoittautuminen 22.8. mennessä. 
Koulutuksen ytimessä on osallistujan oman 
vuorovaikutusosaamisen tunnistaminen ja 
kehittäminen. Perehdymme palvelualojen vuoro-
vaikutusosaamisen osa-alueisiin (mm. vuoro-
vaikutustilanteen aloittaminen, ylläpitäminen ja 
lopettaminen, kuunteleminen, vaikuttaminen ja 
perusteleminen sekä vuorovaikutusvastuu).   
Pyrimme tunnistamaan osallistujien vahvuuksia 
ja kehityskohteita sekä luomaan kullekin osal-
listujalle suuntaviivoja vuorovaikutusosaamisen 
ylläpitämiseen ja kehittämiseen.  Vuorovaikutus-
osaaminen palvelualoilla koulutuksen laajuus on 
1 opintopiste. Osallistujan on halutessaan mah-
dollista saada koulutuksesta opintopisteet. Opin-
topisteiden saaminen edellyttää osallistumista ja 
läsnäoloa kaikissa koulutuksen opiskelupäivissä. 

TOIVOA JA TOIMINTAA 
- ILMASTO-OSAAMINEN PALVELUALOILLA 
1.11. ennakkotapaaminen verkossa ja  
18.-19.11. Vantaa 
Ilmoittautuminen 9.10. mennessä. 
Moduulissa käydään läpi kestävään kehityk-
seen liittyen tietoa, tunteita ja toimintaa. Aluksi 
käydään läpi kestävää kehitystä yleisesti mm. 
Agenda 2030 -toimintaohjelman pohjalta. Sen 
pohjalta hahmotetaan yhdessä, mihin kaikkeen 
ilmastonmuutos liittyy, ja missä kaikkialla sen voi 
ja se kannattaa huomioida palveluloilla. Moduu-

lissa käydään läpi keinoja hillitä ilmastonmuutos-
ta sekä keinoja sopeutua sen vaikutuksiin. Lisäksi 
moduulin keskeinen osa on käsitellä ilmaston-
muutokseen tietoja ja tunteita sekä kanavoida 
niitä käytännön toimintaan ja vaikuttamiseen. 
Moduulin suoritettuaan jokainen osallistuja on 
löytänyt itselleen sopivia keinoja edistää kestä-
vää kehitystä omalla työpaikallaan tai omassa 
toiminnassaan. Kurssista saa opintopisteet. 

→ Esihenkilöille
TYÖELÄMÄN MIELENTERVEYSTAIDOT
1.-2.11. Helsinki
Ilmoittautuminen 3.10. mennessä. 
Koulutus sisältää mielenterveyttä ja työhyvin-
vointia edistävää tietoa, jonka näkökulmana 
on voimavarojen vahvistaminen esihenkilötyön 
näkökulmasta. Koulutus antaa myös valmiuksia 
kohdata ja tarjota tukea, kun jollakulla työyh-
teisössä mieli oireilee. Koulutuksen tavoitteena 
on edistää työyhteisöjen käytäntöjä niin, että 
mielenterveysosaamisesta tulee luonteva osa 
työelämän arkea ja ihmisten välistä toimin-
taa. Koulutuksella halutaan myös vähentää 
mielenterveysongelmiin liittyviä ennakkoluuloja. 
Työelämässä tarvitaan mielenterveystaitoja!  
Kurssi on osaamisperusteinen. 

→ Luottamushenkilöille
LUOTTAMUSMIESTEN PERUSKURSSI 
31.10.-2.11. ja 28.-29.11., 3+2 pv, Vantaa 
Ilmoittautuminen 26.9. mennessä. 
Käsitellään luottamusmiehen tehtäviä, oikeuksia 
ja velvollisuuksia. Kurssin aikana tutustutaan 
työsopimuslain, oman alan työehtosopimuksen 
ja vuosilomalain keskeisiin määräyksiin sekä 
opitaan kuvailemaan mitä neuvottelujärjes-
tyksellä tarkoitetaan. Kurssilla käydään läpi 
paikallisen sopimisen ja yhteistoimintalain 
perusteita sekä vuoropuhelun periaatteita. 
Lisäksi kurssilla käsitellään vuorovaikutustaitoja 
ja opitaan tunnistamaan, mitkä tekijät tukevat 
hyvinvointia luottamustehtävässä. Kurssista saa 
opintopisteet.    

KO RTT I -  JA PASS I KO U LU T U KS I A  
TYÖTTÖ M I L L E  JA KO KO N AAN  
LO M AU T ET U I L L E 

PAM maksaa työttömälle tai kokonaan 
lomautetulle jäsenelle yhteistyöoppilai-
tosten kautta yhden pätevyys-/sertifi-
kaattikoulutuksen vuosittain. Valittava-
nasi on eri koulutusvaihtoehtoja. PAM 
maksaa kurssimaksun, ei matkakuluja.
 
Alertumin korttikoulutukset 
PAM maksaa Alertumin koulutustarjon-
nasta ensiapukoulutuksen, hygieniapas-
sin, alkusammutuskortin, trukkikortin tai 
työturvallisuuskortin. Katso koulutustar-
jonta ja ilmoittaudu Alertumin nettisivu-
jen kautta https://www.alertum.fi/
 
Hygieniapassikoulutusten ajankohdat ja 
ilmoittautumislomakkeen löydät osoit-
teesta www.hygieniapassi.fi/pam.

WEBINAARI LUOTTAMUSHENKILÖILLE:  
VALMISTAUDU TYÖTERVEYSNEUVOT-
TELUUN 
28.9. klo 10-11.30  
Ilmoittautuminen 26.9. mennessä. 
Työkyvyn tukemiseen tähtäävät työterveys-
neuvottelut, ”kolmikantakeskustelut”, ovat osa 
työelämää. Työterveysneuvottelun tavoitteena 
on työntekijän terveyden ja työkyvyn säilyttämi-
nen erilaisilla tilanteeseen sopivilla ratkaisuilla. 
Webinaarin aikana opitaan, millä tavalla eri 
toimijoiden tulisi valmistautua työterveysneuvot-
teluun ja miten neuvotteluissa tulee edetä.  

Ajankohtaisia koulutuksia alueittain
Alueelliset koulutukset ovat suunnattu ensisijaisesti kyseisen alueen jäsenille.

HELSINKI–UUSIMAA

→ Lisätietoja: helsinki-uusimaa.kurssisihteeri@
pam.fi

→ Luottamushenkilöille
   
KAUPAN ALAN MYYJIEN TIIMI 
5.9. klo 10-12
Ilmoittautuminen 4.9. mennessä. 

31.10. klo 10-12
Ilmoittautuminen 25.10. mennessä. 
PAM Keskustoimisto, Siltasaarenkatu 18, Helsinki.  

LUOTTAMUSHENKILÖIDEN PEREHDYTYS
13.9. klo 8.30-16, PAM Keskustoimisto,  
Siltasaarenkatu 18, Helsinki.  
Ilmoittautuminen 6.9. mennessä. 
Perehdytys antaa valmiudet toimia luottamus-

tehtävässä. Perehdytys tulee olla suoritettuna 
ennen luottamushenkilön peruskurssia.

MARA-TIIMI/VIERAILU HOTELLI- JA  
RAVINTOLAMUSEOON
14.9. klo 17, Tallberginkatu 1 G, Helsinki. 
Ilmoittautuminen 7.9. mennessä. 
Matkailu-, ravintola- ja vapaa-ajan luottamus-
henkilöt vierailevat hotelli- ja ravintolamuseossa.
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PAMIN PIKKUPARLAMENTTI LUOTTAMUS-
HENKILÖILLE
19.10. klo 15-17, Helsinki-Uusimaan toimisto, 
Säästöpankinranta 2, Helsinki.
PAMin pikkuparlamentti kokoaa pamilaisia luot-
tamusmiehiä ja työsuojeluvaltuutettuja kuukausit-
tain verkostoitumaan ja vaihtamaan kuulumisia 
muiden luottamushenkilöiden kanssa. 

→ Jäsenille

PAM TEAM IN ENGLISH
26.9. klo 15, Helsinki-Uusimaan aluetoimisto.
PAM TEAM IN ENGLISH offers union information 
and knowledge of working life for those who 
don’t speak finnish as their language. Everyone 
who is our member are welcome to participate 
the team. You can ask questions about the union, 
our services and also about the working life in 
Finland. You can also be part of our non-finnish 
speaking members network. 

OIKEUDET JA VELVOLLISUUDET 
TYÖELÄMÄSSÄ - OSA IV 
- KUN TYÖSUHTEESI PÄÄTTYY 
30.10. klo 16, Tietoranta, Säästöpankinranta  
4 C 21, Helsinki.
Tunne oikeutesi ja velvollisuutesi koulutussarjasta 
saat perustietoutta työelämän pelisäännöistä,  
lainsäädännöstä sekä työehtosopimusten 
sisällöstä.

LOUNAIS–SUOMI 

→ Lisätietoja: turku@pam.fi

→ Luottamushenkilöille

AJANKOHTAISAAMUT 
19.9., 18.10., 28.11. klo 10-12.30
Ravintola Bowler Turku.
18.9., 17.10., 27.11. klo 10-12
Porin toimisto. 

EVÄITÄ PAIKALLISEEN SOPIMISEEN
20.9. klo 10-16, Scandic Julia, Turku.
Ilmoittautuminen 3.9. mennessä. 
Mitä paikallinen sopiminen on? Tule oppimaan, 
mitä paikallisella sopimisella tarkoitetaan ja 
miten siitä voivat hyötyä sekä työntekijät että 
työnantaja. Mietimme myös, millaisia edelly-
tyksiä paikalliselle sopimiselle pitää työpaikan 
arjessa olla, jotta saadaan hyvä sopimus.

→ Jäsenille

TYÖKALUJA STRESSIN HALLINTAAN 
16.9. klo 10-16, Naantalin Kylpylä.
Ilmoittautuminen 3.9. mennessä. 
Stressi uhkaa suorituskykyä, terveyttä ja hyvin-
vointia. Mitä stressille pitäisi tehdä? Täytyykö 
lopettaa työ tai jättää perhe? No ei tarvitse. 
Stressaavista tekijöistä ei nimittäin aina voi 

päästä eroon eikä niistä tarvitsekaan päästä 
eroon, mutta stressi on hyvä saada hallintaan, 
ja eliminoida näin sen negatiiviset vaikutukset. 
Ota stressi ja elämäsi haltuusi.  Kurssi koos-
tuu luennoista sekä käytännön harjoituksista, 
joista osallistuja saa eväitä arjessa ja työssä 
jaksamiseen. 

TYÖHYVINVOINTIKORTTIKOULUTUS 
26.9. klo 9-16, PAM Porin toimisto. 
Ilmoittautuminen 10.9. mennessä.
11.10. Klo 9-16, Scandic Julia, Turku, 
lmoittautuminen 17.9. mennessä.
Työhyvinvointia edistetään parhaiten työ-
paikalla yhteisvoimin. Hyvinvoiva henkilöstö 
on motivoitunutta, sitoutuu työhönsä ja toimii 
tehokkaasti. Työhyvinvointi auttaa organisaa-
tiota menestymään, edistää työurien kestoa 
ja vähentää sairaus- ja eläkekuluja. Tervetuloa 
miettimään työhyvinvointikysymyksiä samalla 
arjen kiireistä irtautuen. Koulutuksen päätteeksi 
kertaamme asiat. 

MATKAILU-, RAVINTOLA- JA VAPAA-AJAN 
PALVELUT TYÖEHTOSOPIMUS KOULUTUS 
7.10.2023 klo 11-15., Panimoravintola Koulu, 
Turku. Ilmoittautuminen 22.9. mennessä. 
Koulutuksessa käydään kattavasti läpi työehto-
sopimus, koulutus pyritään räätälöimään osallis-
tujien toiveiden mukaan. 

HYVÄ FIILIS!  
14.10-15.10., Naantalin Kylpylä. 
Ilmoittautuminen 14.9. mennessä.
Välillä on hyvä pysähtyä miettimään, mitkä asiat 
lisäävät voimavaroja ja mitkä verottavat niitä. 
Viikonlopun aikana tutustut keinoihin, joiden 
avulla voit edistää omaa työhyvinvointiasi. Kurs-
silla etsitään hyvää fiilistä kivan porukan kanssa.   

HÄME-KAAKKOIS-SUOMI 

→ Lisätietoja: lahti@pam.fi

→ Luottamushenkilöille
   
LUOTTARIN TIETOPAKETTI -JÄSENASIAT  
5.9., Lahti. Ilmoittautuminen 20.8. mennessä.
Perintäsopimus, maksuvapautus, rästikirje, 
opintovapaa, ammattiosaston tai työpaikanvaih-
taminen... Miten jäsenyys muuttuu työelämän ja 
elämän pyörteissä? Koulutuksessa käsitellään 
jäsenyyden elinkaarta eri elämänvaiheissa. 
Lisäksi koulutuksen aikana käydään läpi PAMin 
jäsenpalvelukanavat. Koulutuksen suoritettuaan 
osallistuja osaa perusasiat ammattiliiton jäse-
nyydestä. Tilaisuudessa on myös edustaja PAMin 
työttömyyskassalta kertomassa ansiosidonnai-
sesta työttömyysturvasta. 

ASIAN YTIMESSÄ  
7.11., Kotka ja Lahti.  Ilmoittautuminen 22.10. 
mennessä. Aihe: Luottamushenkilövaalit ja liitto-
kokous jälkilöylyt.

→ Jäsenille

LISÄÄ TUNTEJA!
 LISÄTYÖOIKEUDEN PERIAATTEET
14.11., Lahti. Ilmoittautuminen 29.10. mennessä. 
Päivän aikana käydään läpi mitä lisätyö on, ke-
nelle lisätyötunteja kuuluu tarjota ja minkälainen 
oikeus työntekijällä on lisätyötunteihin.  

PIRKANMAA

→ Lisätietoja: tampere@pam.fi

→ Luottamushenkilöille

TYÖAJAN TASOITTUMISJÄRJESTELMÄN 
KOUKEROT  
12.9., PAM Tampereen toimisto. 
Ilmoittautuminen 5.9. mennessä.
Mitä tasoittumisjärjestelmä tarkoittaa? Mitä se 
pitää sisällään ja kuinka sitä käytetään? Päivän 
aikana käydään läpi tasoittumisjärjestelmän 
hyödyt ja haasteet. 

LUOTTAMUSHENKILÖT MUUTOKSEN 
PYÖRTEISSÄ 
28.9., Tampere. 
Ilmoittautuminen 11.9. mennessä.
Valmennuspäivä antaa luottamushenkilöille: 
• lisää tietoa ja ymmärrystä organisaation   
 muutoksista ja muutosprosessin vaiheista 
•  työkaluja muutosten hallintaan 
•  vahvistusta ja tukea epävarmuuden
 sietämiseen
•  eväitä työhyvinvoinnin ja toimivan työyhteisön  
 ylläpitämiseen muutoksessa sekä 
•  lisää varmuutta ja työvälineitä toimia 
 aktiivisena yhteistyökumppanina muutoksessa 
Päivän aiheita: Vain muutos on pysyvää. 
•  Monenlaiset muutospaineet erilaiset  
 muutostyypit 
•  Muutoskyvykkyys on organisaation ( ja yksilön)  
 menestymisen edellytys 
• Aktiivisella muutosviestinnällä 
 ymmärrettävyyttä ja hallinnan tunnetta 
Työkaluja muutoksen hallintaan. 
•  Muutokseen suhtautuminen tunteiden
 tunnistaminen ja rakentava käsittely 
•  Mihin asioihin voin vaikuttaa, mitkä asiat
  kannattaa hyväksyä? 
• Keskeneräisyyden ja epävarmuuden sietäminen 
Luottamushenkilö muutoksen tukijana ja kehittä-
jäkumppanina. 
•  Vastakkainasettelusta rakentavaan yhteistyöhön 
•  Mihin huomioni kiinnittyy? Näenkö ongelmia vai 
ratkaisuja? 
•  Mistä vaikutumme? Miten vaikuttaa viisaasti? 
•  Toiveikkuuden ja sinnikkyyden vahvistaminen. 
  
LUOTA ITSEESI 
–VAKUUTA NEUVOTTELUSSA  
31.10., Tampere 
Ilmoittautuminenn 1.10. mennessä.
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Kuinka oppia vakuuttavaa ja vaikuttavaa 
vuorovaikutusta neuvottelussa? Entäpä kuka 
määrittelee antamani vaikutelman? Koulu-
tuksessa käydään läpi vakuuttavaa viestintää 
ja viestinnän vihollisia. Tarkastelemme myös 
kuuntelemisen ja puhumisen taitoja sekä kuinka 
tulla kuulluksi, ennakoida ja sitoutua neuvotteli-
jana. Minkälainen merkitys itseluottamuksella ja 
myönteisyydellä on neuvottelijalle? Pohdimme 
myös sanattoman viestinnän merkitystä; mitä se 
paljastaa ja kertoo vastapuolelle. Haasteelliset ja 
vaativat tilanteet vaativat jämäkkää perustelua, 
johon koulutuksessa myös pureudutaan. Mitä 
on rajojen asettamisen taito neuvottelussa ja 
vastapuolen rajojen kunnioittaminen?  Tunteet 
ovat myös osa onnistunutta vuorovaikutusta; hal-
litsetko tunteesi? Muun muassa näihin ja moniin 
muihin neuvottelutaitoihin liittyviin kysymyksiin 
saat vastaukset kurssipäivän aikana! 
Valmennuspäivän tavoitteet: 
•  Saada käytännön työkaluja tiukkoihin 
 neuvottelutilanteisiin.  
•  Tunnistaa itselleen toimivimmat viestintä- ja  
 vuorovaikutustyylit haasteellisissa tilanteissa. 
• Omien vuorovaikutustaitojen vahvistaminen ja  
 rohkeuden lisääntyminen vakuuttavuutta 
 viestintää vaativissa neuvotteluissa. 
•  Osata hyödyntää vastapuolen sanaton 
 viestintä ja heikkoudet. 

•  Vahvistaa käsitystä omista vahvuuksista ja  
 niiden hyödyntämisestä neuvotteluissa.  
• Oppia tunnistamaan omat kehitettävät 
 osa-alueet ja lisätä henkilökohtaista 
 neuvottelurutiinia videopalautetta hyödyntäen. 

AJANKOHTAISKAHVIT
5.9., 3.10., 7.11., 5.12. klo 9.30-12   
Luottamushenkilöiden ajankohtaiskahveilla 
paneudutaan ajankohtaisiin asioihin ja verkos-
toidutaan muiden Pirkanmaan alueen luotta-
mushenkilöiden kanssa. Ilmoittautumiset noin 5 
päivää ennen ajankohtaa.   

→ Jäsenille

UUTEEN SUUNTAAN! TUNNISTA
OSAAMISESI JA LÖYDÄ PAIKKASI 
14.9.,Tampere 
Ilmoittautuminen 3.9. mennessä.
Opi tunnistamaan oma osaamisesi, kaiva esiin 
piilevä potentiaalisi ja löydät uusia työ- ja opis-
kelumahdollisuuksia. Koulutuksen tavoitteena on 
auttaa sinua löytämään ja sanallistamaan omat 
vahvuutesi. Päivän aikana tulet yllättymään 
miten paljon osaatkaan ja missä voit vahvuuk-
siasi hyödyntää. Koulutuksessa käymme läpi 
mm. omat vahvuudet käänteisiä vahvuuskortteja 
käyttäen, piilevän potentiaalin osaamiskartoi-

tuksen avulla, osaamisen sanallistamisen esim. 
työhakemuksessa tai opiskelupaikkaa hakiessa, 
koulutusvaihtoehdot/opintojen rahoituksen. 
Koulutus on vuorovaikutteinen ja koulutuksessa 
pääset hyödyntämään useita konkreettisia työ-
kaluja oman osaamisesi tunnistamiseksi. 

MIELEN TAIDOT JA HENKISET 
VOIMAVARAT  
2.11., Tampere 
Ilmoittautuminen 15.10. mennessä. 
Koulutuksessa Poliisin Karhuryhmän entinen 
operatiivinen johtaja ja nykyinen resilienssistä 
väitellyt filosofian tohtori Harri Gustafsberg 
avaa mielen suorituskyvyn tärkeimmät elementit 
tämän päivän työelämässä. Lisäksi hän kuljettaa 
osallistujat henkisten voimavarojen juurisyiden 
äärelle, joiden ymmärtäminen on poikkeukselli-
sen tärkeää näinä kaikkia koettelevina aikoina. 
Koulutuksessa perehdytään Gustafsbergin 
kansainvälisen valmennus- ja tutkimustiimin 
kehittämään stressinhallinta- ja resilienssi-val-
mennusmenetelmään. Menetelmä on alun perin 
ääriolosuhteissa tieteellisesti testattu ja toimi-
vaksi todistettu kokonaisuus, joka kehittää mielen 
suorituskykyä ja henkisiä voimavaroja. Taustasta 
johtuen menetelmä toimii vielä paremmin tämän 
päivän stressaavassa työelämässä ja on erityisen 
tärkeä taito tulevaisuudessa. 
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PAM–Osuustoiminnan ammattilaiset
LIITTOKOKOUSEHDOKKAAT 

Sauli Heikinheimo 
myyjä

Teemu Pitkänen 
myyjä

Nina Cedergrén
vastuumyyjä

471

472

470

Osaaminen ja  jatkuvasti lisääntyvien työtehtävien 
määrä pitää näkyä palkkauksessa!

002

Pidetään palvelualojen  
ammattilaisten jaksamisesta  

ja oikeuksista huolta!
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KESKI-SUOMI-POHJANMAA

→ Lisätietoja: jyvaskyla@pam.fi, vaasa@pam.fi

→ Luottamushenkilöille
   
AJANKOHTAISKAHVIT TEAMSILLÄ
Aiheena ajankohtaiset asiat
22.9. klo 10-12. Ilmoittautuminen 21.9. mennessä.
31.10. klo 14-16. Ilmoittautuminen 30.10. mennessä.

→ Jäsenille

ITSEMYÖTÄTUNTO HYVINVOINNIN LÄHTEENÄ  
14.11. klo 10-16. Ilmoittautuminen 15.10. mennessä.
Koulutuksessa käydään läpi henkilökohtaisen itsemyötätunnon 
ja hyvinvoinnin lisäksi läsnäolotaitoja ja harjoitellaan rentou
tumista. Kouluttajana toimii Markus Savander, psykologi, 
kouluttaja, mindfulness ja joogaohjaaja. 

JÄRKEVÄ RAHANKÄYTTÖ JA OMAN 
TALOUDEN HALLINTA   
23.11. klo 10-12. Ilmoittautuminen 19.11. mennessä.
Nordean asiantuntijoiden vetämässä koulutuksessa käydään 
läpi oman talouden hallintaa, säästämistä, sijoittamista ja asun
non hankinnan perusasioita sekä rahavaikeuksien välttämistä. 
”Kun talousasiat ottaa kerran haltuun, niin sillä on elämänmittai
nen vaikutus. Milloinkaan ei ole liian myöhäistä opetella talous
taitoja ja oman talouden hallintaa”, sanoo Nordean yhteiskun
tavastuun asiantuntija Kati Kemell. On tärkeää pohtia itseään 
rahankäyttäjänä ja opetella uusia taitoja talouden saralla 
esimerkiksi omien unelmien saavuttamiseksi. Tule perehtymään 
talousvinkkeihin Nordean johdolla etäkoulutuksen merkeissä. 
Tutustuminen omaan talouteen voi sytyttää innostuksen tai 
vähintään tuoda elämään helpotusta ja hallinnan tunnetta. 

POHJOIS-SUOMI 

→ Lisätietoja: Oululappi.kurssisihteeri@pam.fi 

→ Luottamushenkilöille
LUOTTAMUSHENKILÖN PALVELUOSAAMINEN 
(VALTAKUNNALLINEN)  
11.10.-12.10., Oulu. Ilmoittautuminen 5.9. mennessä.
Osaava ja tehtävässä hyvinvoiva luottamushenkilö on kaikkien 
etu. Laadukas jäsenpalvelu ja yksilön kannalta merkityksel
linen työ rakentuvat osaamisenhallinnan tunteesta, palve
luosaamisesta ja työyhteisötaidoista. PAM haluaa panostaa 
palveluosaamisen kehittämiseen, jossa luottamushenkilöt ovat 
tärkeässä roolissa. Luottamusmiesten ja työsuojeluvaltuutettu
jen palveluosaaminen on  ihmisten kohtaamista. Perehdytään 
ihmissuhde ja jäsenpalvelutaitoihin, miten niitä voi kehittää ja 
huomioida oman toiminnan kehittämisessä.

→ Jäsenille 

HYVÄ FIILIS! 
18.-19.11., Kemi. Ilmoittautuminen 1.10. mennessä.
Välillä on hyvä pysähtyä miettimään, mitkä asiat lisäävät voi
mavaroja ja mitkä verottavat niitä. Viikonlopun aikana tutustut 
keinoihin, joiden avulla voit edistää omaa työhyvinvointiasi. 
Kurssilla etsitään hyvää fiilistä kivan porukan kanssa.

Kalenteri sisältää mm.
• perinteisen kalenterin, jossa on yksi viikko
    aukeamalla
• työaikakalenterin, johon työvuorot on 

helppo merkitä
• perustietoa PAMista
•	 vuosisuunnitteluosuudet,	vuosiruudukko,	
    nimipäivät
• kalenterin koko 88 x 140 mm

Tilaa PAMin 
jäsenkalenteri
2024 pam.fi/kalenteri

Toimitus marras-joulukuun aikana. 
Kalentereita	on	rajoitettu	määrä.

Tilausaika on nyt!

link.webropol.com/ 
s/pam-elakelaiset

skannaamalla 
qr-koodin
älypuhelimellasi

tai kirjoittamalla 
nettiselaimeen

Oletko ollut töissä PAMissa  
tai sen edeltäjäliitoissa ja  
jäänyt sieltä eläkkeelle? 
Haluaisitko tavata vanhoja  
työtovereita ja muistella  
työvuosia liitossa?

Keräämme yhteystietolistaa liitosta eläkkeelle 
siirtyneistä. Voit ilmoittaa meille yhteystietosi:
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HELSINKI-UUSIMAA

HELSINGIN KAUPPATYÖN-
TEKIJÄT 001
Messulippuja jäsenhintaan
• Habitare Yhdessä 
 Together 13.-17.9.
Suomen suurin huonekalu-, 
design- ja sisustustapahtu-
ma. Ammattiosasto tarjoaa 
jäsenilleen edullisia messu-
lippuja vain 6 €/yksi lippu/
jäsen Voit lisäksi lunastaa 1-4 
lippua ryhmälipun hinnalla 
12 €/lippu. Liput toimitetaan 
PDF-lippuina sähköpos-
tilla. Sitovat lipputilaukset 
viimeistään 25.8. Tarkemmat 
tiedot ja ilmoittautuminen 
kotisivujen kautta: www.
kauppatyontekijat.fi (löytyy 
toimintavalikosta).

lisen käytöksen materiaaliin 
työpaikan sisäisten asioiden 
näkökulmasta sekä asiakkai-
den suunnalta tapahtuvan 
toiminnan suhteen. Toiveita 
päivän sisällöstä voit laittaa 
järjestäjälle: christa.pessi@
gmail.com. Tarkemmat 
tiedot ja ilmoittautuminen 
kotisivujen kautta: www.
kauppatyontekijat.fi (löytyy 
koulutusvalikosta).
• Äänimaljarentoutus  
15.11. klo 17.15-19
Ammattiosastomme tilat, 
Hakaniemi. Omavastuu 10 €
/jäsen. Rentoutuksen ohjaa 
kehonlinja.fi, kesto 75 min.  
Rentoutuksen jälkeen tarjolla 
lämmintä glögiä ja pientä 
suolaista. PS. Otathan oman 
joogamaton mukaan. Sitovat 
ilmoittautumiset 3.11. mennes-
sä.  Paikkoja 10 nopeimmalle, 
ilmoittauduthan  nopeasti 
mukaan! Tarkemmat tiedot ja 
ilmoittautuminen kotisivujen 
kautta: www.kauppatyonte-
kijat.fi (löytyy toimintavali-
kosta).
• Makumatka Fazer 
 Experience vierailukes-
kukseen 9.9. klo 11.30
Vaarala, Fazerintie 6, Vantaa. 
Hinta jäsenille: aikuinen 15 €/ 
jäsen. Sitovat ilmoittautumi-
set 17.8. mennessä. Paikkoja 
on rajoitetusti. Koe tuttu 
vierailu Fazerilla uudella ta-
valla –kaikilla aisteilla. Fazer 
Experience vierailukeskus on 
vastaanottanut vierailijoi-
ta Vantaan Fazerilassa jo 
vuodesta 2016, arvokkaana 
jatkumona Fazerin vuosikym-
meniä jatkuneelle vierailutoi-
minnalle. Uuden keskuksen 
myötä tarjoamme aiempaa 
elämyksellisemmän ja ope-
tuksellisemman vierailukoke-
muksen.  Pääset tutustumaan 
mm. Fazerin toimintaan,  
laajaan tuotevalikoimaan, 
pitkään historian,  yritysvas-
tuuseen ja innovaatioihin. 
Tarkemmat tiedot ja ilmoit-
tautuminen kotisivujen kautta: 
www.kauppatyontekijat.fi 
 (löytyy toimintavalikosta).

HELSINGIN VARASTO-
TYÖNTEKIJÄT 036
• Virkistyspäivä 9.9. klo 10 
Eläkeläiset/työttömät
Kokoontuminen Salomon –
katu 21b Helsinki (Kampin 
palvelukeskuksen edessä) 
klo 9.50. Ruokailu n. klo 11.45 
sisältyy tapahtumaan. Ilmoit-
tautumiset Tapsalle: p. 050 
561 7944 tai kuusi@live.com. 
12 paikkaa varattu.
• Syysristeily Eläkeläiset/
työttömät 24.10. klo 9.40
Viking XPRS. Kokoontuminen 
lippuaulassa. Laiva lähtee klo 
10.30. Paluulähtö Tallinnasta 
klo 17. Buffet laivalla (8.krs) 
klo 16.30. Omavastuu 30 € 
sisältää risteilyn, yhteisen 
hytin, laivarahan ja ruokailun 
juomineen. Ilmoittautuminen 
ja maksu 6.9. mennessä: 
kuusi@live.com tai p. 050 
561 7944. Tilinumero FI37 
12373000136801, viesti-
kenttään: loka24. 12 paikkaa 
varattu, toimi pian.

PORVOON SEUDUN OSAS-
TO  - BORGÅNEJDENS 
AVDELNING 188
• Päiväristeily Tallinnaan 
16.9. klo 9
Viking XPRS. Lähtö klo 10.30 
Helsingistä, saapuminen Tal-
linnaan klo 13. Lähtö takaisin 
klo 17 ja saapuminen Hel-
sinkiin klo 19.30. Paluumat-
kalla buffet-ruokailu. Bussi 
mukana koko matkan ajan. 
Omavastuu 20 € jäseneltä ja 
50 € mahdolliselta avecilta. 
Omavastuu pitää sisällään 
bussikuljetukset (Loviisa-Por-
voo-Helsinki ja takaisin, lisäk-
si bussi Tallinnassa mukana), 
risteilyn ja buffet-ruokailun. 
Sitovat ilmoittautumiset 
9.9. mennessä osoitteeseen 
pamporvoo188@gmail.
com. Paikkoja rajoitetusti. 
Bussikuljetuksen aikataulu 
tarkentuu lähempänä!

HELSINGIN LIIKEALAN 
TOIMIHENKILÖT 219
• Syksyn ensimmäinen 
 tapaaminen 6.9. klo 14

Eläkeläiset. Kinaporinkatu 
7-9. Lisätietoa Marjatta 
Lahti, p.  040 725 3074.

ERITYISAMMATTIEN  
TOIMIHENKILÖT 632
• Opastettu kierros Man-
nerheim Museossa 9.9. 
klo 11
Museo sijaitsee osoitteessa 
Kalliolinnantie 14, Helsinki. 
Jos sinulla on museokortti,  
otathan sen mukaan. 
Kierroksen jälkeen lounas. 
Sitovat ilmoittautumiset 4.9. 
mennessä info@peto632.com 
tai tekstiviestillä, p. 050 306 
2323/Sihteeri. Ilmoitathan 
nimesi, jäsennumerosi ja 
ruoka-aineallergiat.

UUDENMAAN MARAVA- 
AMMATTILAISET 701
• Hotelli-ja ravintolamu-
seoon vierailu ja opastettu 
kierros 27.9. klo 17.30
Teema: Herkuttele historialla. 
Opastettu kierros, jonka yh-
teydessä nautitaan ”Maistat-
ko sen” 3 pientä makupalaa 
sekä siihen sopiva ”Kippis” 
juomapaketti. Kierros kestää 
tunnin. Kierroksen jälkeen 
meille on varattu tila, jossa 
voimme vaihtaa viimeisiä 
alan kuulumisia. Omavastuu 
15 €, museokortin omaaville 
10 € ja alle 31-vuotiaat jäse-
net ilmaiseksi. marava701.fi/
ilmoittautumiset.
• Työsuojelujaoston syys-
tapahtuma 28.10.
Holiday Inn Expo (teras-
sikabinetti), Messuaukio 1, 
Helsinki. Tapahtuma on tar-
koitettu luottamushenkilöille. 
Aami ainen klo 10, paikalla 
Marko Puukari PAMista 
kertomassa ajankohtaisista 
asioista. Tämän jälkeen jat-
kamme Messukeskuksen Viini 
ja Ruoka 2023 -messuille. 
Samalla lipulla pääsee myös 
Helsingin Kirjamessuille. 
Sitova ilmoittautuminen 16.10. 
mennessä: sanna.korpela@
scandichotels.com. Ilmoi-
tathan samalla mahdolliset 
allergiat.

• I love me messut 
20.-22.10.
I love me on Pohjois-Euroo-
pan suurin ja energisin koko-
naisvaltaisen hyvinvoinnin 
tapahtuma. Ammattiosasto 
tarjoaa jäsenilleen edullisia 
messulippuja vain 6 €/yksi 
lippu/jäsen Voit lisäksi lunas-
taa 1-4 lippua ryhmälipun 
hinnalla 12 €/lippu. Sitovat 
lipputilaukset viimeistään 
4.10. Tarkemmat tiedot ja 
ilmoittautuminen kotisivujen 
kautta: www.kauppatyon-
tekijat.fi (löytyy toimintava-
likosta).
• Helsingin Kirjamessut
26.–29.10.
Syksyn merkittävä kulttuuri-
tapahtuma. Ammattiosasto 
tarjoaa jäsenilleen edullisia 
messulippuja vain 6 €/yksi 
lippu/jäsen. Voit lisäksi lu-
nastaa 1-4 lippua ryhmälipun 
hinnalla 12 €/lippu. Liput 
toimitetaan PDF-lippuina 
sähköpostilla. Sitovat lipputi-
laukset viimeistään 4.10. Tar-
kemmat tiedot ja ilmoittau-
tuminen kotisivujen kautta: 
www.kauppatyontekijat.fi 
(löytyy toimintavalikosta). 
Samalla lipulla Viini ja ruoka 
-messut sekä Lautasella 
-erityisruokavaliomessut.
• Erilaiset tilanteet 
työ paikalla 2.9. klo 9.30-15 
Koulutus luottamushen-
kilöille Hakaniemessä. 
Sitovat ilmoittautumiset 
24.8. mennessä. Paikkoja 
rajoitetusti.  Pohditko joskus, 
millä keinoilla työpaikan 
yhteishenkeä ja turvallisuutta 
olisi mahdollista kehittää? 
Tule mukaan keskuste-
lemaan yhdessä muiden 
luottamushenkilöiden 
kanssa, minkälainen käytös 
on sopivaa työkavereiden 
ja asiakkaiden suunnalta 
työpaikalla ja minkälai-
nen käytös ei työpaikalle 
kuulu. Käsittelemme asioita 
osallistavassa hengessä ja 
mietimme erilaisia keinoja 
asioiden ratkaisuun työpai-
kalla. Tutustumme epäasial-

Ammattiosastojen  
tapahtumat on 
tarkoitettu osastojen 
omille jäsenille, ellei 
ilmoituksessa ole toi-
sin mainittu. Tarkista 
jäsenkortistasi, mihin 
PAMin ammattiosas-
toon kuulut.

AMMATTI- 
OSASTOJEN 
TAPAHTUMATIEDOT  
JULKAISTAAN 
PALSTALLA MAKSUTTA

→ Aineistopäivään mennessä 
jätetyt ilmoitukset julkaistaan 
myös lehdessä, edellyttäen, 
että tapahtuman ajankohta 
tai siihen ilmoittautuminen ei 
ole ennen lehden ilmestymis-
päivää.
→ Tiedot tapahtumakalen-
teriin toimitetaan verkk o-
lomakkeella osoitteessa:  
pam.etapahtuma.fi.  
Kirjautumiseen tarvitaan 
verkkopankkitunnukset tai 
mobiilivarmenne.
→ Lisätietoja, korjaukset ja 
maksulliset ilmoitukset: osasto.
aineisto@pam.fi.

Ammattiosastojen tapahtumat ja kokoukset
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HOTELLI- JA RAVINTOLA- 
ALAN LOHJAN OSASTO 775
• Jäsenetu
Osasto tarjoaa jäsenilleen 
syyskaudella jäsenetuna 
virkistykseen/hyvinvointiin   
30 €/jäsen kuittia vastaan. 
Voit noutaa etusi sääntömää-
räisessä syyskokouksessa, 
joka ilmoitetaan pam-leh-
dessä. Jäsenkortti ja henki
löllisyystodistus mukaan.

LOUNAIS-SUOMI

LIIKEALAN TURUN SEUDUN 
OSASTO 069
• Elokuvaliput ostettavissa 
toimistolta
Hinta 10 €/lippu. Leffalippuja 
saa ostaa 4 kpl/jäsen joka 
kuukausi. Elokuvateatterit, 
joiden lippuja myymme ovat 
Finnkino ja Cinemahouse. 
Voit valita otatko kaikki neljä 
samaan tai osan toiseen teat-
teriin. Liput haetaan osaston 
toimistolta (Yliopistonkatu 33 
A, Kauppakäytävä, Turku). 
Maksu käteisellä, pankkikor-
tilla tai laskulla.
• Hoplop liput jäsenhintaan
Hoplop lipun hinta  jäsenelle  
8 € lippu. Yksi lippu oikeuttaa 
yhteen vierailuun lipun 
voimassaoloaikana. Jäsen voi 
ostaa perheelleen 5  lippua. 
Lippuja rajallinen määrä. 
Maksu toimistoon käteisellä, 
pankkikortilla tai laskulla. Liput 
haetaan osaston toimistolta.

HOTELLI- JA RAVINTOLA- 
ALAN TURUN OSASTO 702
• Kulttuuri-/liikuntaetu
Osaston jäsenille liikunta-
maksun tai kulttuurilipun 
hyvitys 15 € maksukuittia tai 
ostettua lippua vastaan (1 etu/
vuosi/jäsen ja joko liikunta tai 
kulttuuri). Lähetä kuitit (lippu 
ja maksukuitti) sähköisesti 
skannattuna osoitteeseen 
pamturku702@gmail.com tai 
postitse: PAM hotelli- ja ra-
vintola-alan Turun osasto 702 
ry, Maariankatu 6 b, 7krs., 
20100 Turku. Osasto ei hyvitä 
Smartumilla tai vastaavalla 
maksettuja kuitteja. Kulttuuri 
tai liikuntalaskun maksajan ja 
edun saajan on oltava sama 
henkilö. Kuitit on toimitettava 
viimeistään 31.12.2023.

gmail.com. Maksu jäseneltä  
80 €, avecilta 100 € lmoit-
tautuessa, FI86 5542 6840 
0133 54. Viestiksi oma nimi ja 
Tallinna. Ilmoittautumiseen 
nimi, sähköpostiosoite, puh., 
syntymäaika ja huonekave-
ritoive. Tarvitset voimassa 
olevan passin. Lähtö Vaasan 
kaupungintalolta klo 5.45.

ETELÄ-POHJANMAAN 
OSASTO 031
• Sienikurssi 10.9. klo 12
Jouppilanvuori, Seinäjoki. 
Lähtö vesilaitoksen parkkipai-
kalta, Jouppilanvuorentie 
66. Kurssin ohjaaja Asta 
Asunmaa. Hinta 5 €/hlö, 
sis. sienestyksen perusteet, 
luennon, maastokeräilyn sekä 
”saalin” tarkastuksen. Ota 
mukaan kori tms., ohutte-
räinen veitsi, säänmukainen 
varustus sekä evääksi ainakin 
juotavaa. Kesto n. 23 tuntia. 
Paikkoja rajoitetusti. Ilmoit-
tautuminen 7.9. mennessä 
whatsapp- tai tekstiviestillä 
Pirjo Nuolikoski, p. 040 5278 
149. Ilmoittautumisessa kerro 
nimi, puhelinnumero sekä 
jäsennumero. Järjestäjänä os. 
031 Seinäjoen paikallisosasto.

LIIKEALAN KESKI-SUOMEN 
OSASTO 043
• Varttuneet Aalto2-museo 
19.9. klo 11
Museovierailu kulttuuriluotsin 
opastuksella. Tapaaminen 
klo 10.50 Aalto2museon 
pääovien edessä. Ilmoittautu-
minen 6.9. klo 912 Toinille, p. 
040 702 4207. Jaosto tarjoaa 
museon kahvilassa pullakahvit.

VAASAN SEUDUN 
PALVELU TYÖNTEKIJÄT 
- VASANEJDENS SERVICE-
ANSTÄLLDA 711
• Eläkejaoston kuukausi-
kokous 6.9. klo 13 Osaston 
toimisto, Klemetinkatu 17. 

HOTELLI- JA RAVINTOLA- 
ALAN JYVÄSKYLÄN 
OSASTO 712
• Liittokokous 2023
Me osaston johtokunnassa 
toivomme, että mahdolli-
simman moni jäsen käyttää 
äänioikeuttaan liittovaaleissa! 
Siksi jäsenille tarjotaan tietoa 

vaaleista ja ehdokkaista eh-
dokasgallerian avulla, joka on 
auki 25.8. alkaen. Jos ehdokas 
on hakusessa, tutustu galle-
riaan ja äänestä, äänestys-
aika on 28.8.15.9. Voit myös 
voittaa, äänestäneiden kesken 
järjestetään arvontaa.

ITÄ-SUOMI

LIIKEALAN KUOPION 
SEUDUN OSASTO 025
• Tallinnan hotellimatka 
3.-5.11. 
Matka toteutetaan ns. avec –
risteilynä, omavastuu on osas-
ton jäsenelle 100 € ja 1 avec 
henkilö (ei-jäsen) täysihinta 
n. 180 € (hinta täsmentyy 
osallistujamäärän mukaan). 
Lisätiedot ja ilmoittautumiset: 
https:// kuopio25.pamosasto.
fi/ Huom. Matka tehdään 
yhteistyössä PAM MaRaKiVa 
Kuopion os. 714:n kanssa. Heil-
lä on oma ilmoittautuminen.

HOTELLI- JA RAVINTOLA- 
ALAN MIKKELIN  
OSASTO 727
• Linnanmäki ranneke
Jäsenetuna osaston mak-
saville jäsenille Linnanmäki 
rannekkeita max 2 kpl/hlö, 
omavastuu 20 €/ ranneke 
(ovh. 47 €). Lippuja rajoitetus-
ti, toimi nopeasti. Rannekkeet 
voi lunastaa laittamalla viestiä 
Emmalle, p. 050 547 8285.

POHJOIS-SUOMI

LIIKEALAN KAJAANIN  
SEUDUN OSASTO 004
Jäsenedut 2023:
• Vesiliikuntakeskus Kauka-
vesi 10 kerran ranneke  
42 € (norm. 65,90 €). Uimaan 
tai kuntosalille. Edun saat 
esittämällä jäsenkortin ja 
ilmoittamalla yhtiönumeron 
11. Ensimmäisellä kerralla 
tulee erikseen rannekemaksu 
6 €, joka maksetaan itse. 
Etu voimassa kerran/jäsen 
1.7.31.12.
• Vuokatti Areena 
Vuokatissa uimaan 34 €/10 
x sarjalippu (norm. 49 €) 
tai kuntosalille 30 €/10 x 
sarjalippu (norm. 45 €) . Ei 
ryhmäliikuntatunneille. Sarja-
liput ostetaan kerralla. Edun 

saa jäsenkorttia esittämällä. 
Etu voimassa 1.7.31.12.
• Kajaanin Keilahalli 
Puis tossa -3 € alennus ja Sot-
kamo Bowlcircus 5 € alennus 
lipun norm. hinnasta/kerta. 
• Kalastamaan Ruuhijärvelle 
kalastusluvasta -5 € alennus 
(norm. 15 € ) paikanpäältä tai 
Kaukavedestä. 
• Sotkamossa Elokuvalipusta 
Kino Visioissa 2 € alennus. 
• Vuokatin Megazone 
-5 € etu
• Vuokatin Superparkissa 
jäsenetu 50 % lipusta/jäsen. 
• Kajaanin Treenimaailma 
SixQ.sta saa jäsen -30€ 
edun kerran 1.7.31.12.2023 
välisenä aikana. Sivuilta sixq.fi 
löydät jäsenyys vaihtoehdot 
ja normaalihinnat Training 
for Warriors (TFW) treeneihin 
sekä kuntosalille. Laita osoit-
teeseen pam004@hotmail.fi 
nimi, jäsennumero ja sähkö-
posti niin saat koodin millä 
saat edun verkkokaupasta.
• Mökki Sokajärvellä 
Mansikka-aho, vuokrataan 
jäsenille. Lisätietoa mökistä 
ja vuokrauksesta https://
pam004.pamosasto.fi/ 

LIIKEALAN ROVANIEMEN 
OSASTO 045
Tuemme jäsentemme jak-
samista ja virkistäytymistä. 
Tarkat ohjeet hyvitysten saa-
miseksi: roin045.pamosasto.
fi/jasenedut2/ 
Jäsenedut 2023:
Vuoden kuntosalikortti  
Hyvitämme 100 € Vesihiiden 
vuosikortti  Hyvitämme 
60 € tai 20 kpl uimalippuja 
kertaostoksena - Hyvitämme 
40 %. Perinteinen hieronta tai 
jalkahoito, enintään 10 x vuosi 
 Hyvitämme 40 % Kulttuuri 
ja urheilutapahtumien liput 
(Suomi), enintään 3 x vuosi - 
Hyvitämme 40 %.
• Jäsenille vuokrattavissa 
osaston mökki Luostolla! 
roin045.pamosasto.fi/luos-
tonmokki2/.
• Syys kokous 30.9. klo 17
Käsitellään osaston nimen 
muutosasiaa sekä pääte-
tään jäsenäänestyksellä uusi 
nimi. Osaston tulee muuttaa 
nimensä vastaamaan yh dis-
tynyttä uutta osastoa. Käsi-

• TSL Turku kurssietu
Kurssimaksusta 20 € hyvitys, 
yksi kurssi/lukukausi/jäsen, 
hyvitys maksetaan jäsenelle 
kurssimaksukuittia vastaan. 
Lähetä maksun jälkeen nimi, 
jäsennumero, tilinumero, 
maksukuitti ja kurssilasku 
pamturku702@gmail.com 
tai postitse PAM hotelli-  ja 
ravintola-alan Turun osasto 
702 ry, Maariankatu 6 B, 7 
krs., 20100 Turku. Kurssien 
kuitit toimitetttava 30.11. 
mennessä. Myöhemmin tullei-
ta kuitteja ei huomioida. 

HÄME-KAAKKOIS- 
SUOMI

LAHDEN SEUDUN  
OSASTO 062
• TOOTSIE teatteriesitys 
21.10. klo 13
Osaston maksavilla jäsenillä 
on mahdollisuus lähteä kat-
somaan musikaalikomediaa  
Lahden Kaupunginteatteriin. 
Lipun hinta 25 €/ yksi lippu 
per maksava jäsen, sisältää 
väliaikatarjoilun. Sitovat vara-
ukset 1.10. mennessä: vapaa.
aika062@gmail.com. Ilmoita 
viestissä nimesi ja jäsennume-
rosi. Paluuviestillä saat maksu-
tiedot. Lippuja rajoitetusti.

PÄIJÄT-HÄMEEN 
SEUDUN MAJOITUS-, 
RAVITSEMUS- JA VAPAA- 
AJAN OSASTO 730
• Luottamushenkilöiden 
tapahtuma 27.9. klo 18
Hei sinä osaston jäsen, joka 
olet työpaikkasi luottamus-
mies tai työsuojeluvaltuutettu. 
Haluatko lähteä yhdessä 
muiden alueesi luottamus
henkilöiden kanssa yrittä-
mään vankilapakoa Lahden 
escaperoomiin? Sitovat 
ilmoittautumiset 20.9. 
mennessä sähköpostiin   
pam.os730@gmail.com.

KESKI-SUOMI- 
POHJANMAA

LIIKEALAN VAASAN SEU-
DUN OSASTO - VASANEJ-
DENS HANDELS  005
• Tallinnan matka 1.-2.9.
Sitova ilmoittautuminen 15.7. 
mennessä: pamosasto.05@
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tellään myös Luoston mökin 
remonttitarpeita. Kokouk
sen pitopaikka ilmoitetaan 
osaston kotisivuilla: roin045.
pamosasto.fi.

MERI-LAPIN OSASTO 050
• Shoppailureissu Oulun 
keskustaan sekä kädentai-
tomessuille 14.10. klo 9 
Omavastuu jäseneltä 15 €, 
ei jäseneltä 30 €. Jäsenet 
ensisijalla! Lähtö Tornion 
Prismalta klo 9 ja Kemin linja 
autoasemalta klo 9.30. Py
sähdymme Oulun keskustassa 
ja kädentaitomessuilla. Kotiin 
lähtö klo 16. Hinta ei sisällä 
lippuja messuille. Minimi osal
listujamäärä 30 hlö, mukaan 
mahtuu 50 ensimmäistä. 
Ilmoittautumiset viimeistään 
30.9. Annikalle, p. 050 569 
5956 mielellään tekstiviestillä.

YLIVIESKAN SEUDUN 
 OSASTO 367
Jäsenedut 2023 ( jäsenkorttia 
vastaan):

• Uimalippu alueemme uima
halleissa sekä SaniFanissa 
50 %/1kerta/viikko (etu 
kassalta paitsi Haapajärvel
lä.) Haapajärven uimahallissa 
talleta kuitit ja lähetä talou
denhoitaja Päiville useampi 
kuitti uimalipusta kerralla. 
• Akustiikan lipusta 50%/
1 kerta/kk suoraan kassalta. 
Netistä ostetuista lipuista 
korvaus kuittia vastaan. EI 
elokuvaliput! 
• Kansalaisopiston kurssi-
maksusta tai kausikortista 
15 €/1kerta/vuosi. 
• Smartum liikunta- ja 
kulttuurisetelit 15 kpl/jäsen/
vuosi. Setelin arvo 5 €, jäsen 
maksaa puolet. Kuitit sähköi
sesti pj.pam367@gmail.com 
tai postitse PAM Ylivieskan 
seudun osasto ry, Päivi Ran
taeskola, Raitakuja 2, 86300 
Oulainen. Lisätietoja p. 044 
240 0822.
• Syysretki 13.-15.10. 
Tulossa syysretki Tampereelle. 
Muista seurata somekanavia.

Vaalipiiri: 
Pohjois-Karjala 13

Susanna Turunen
toiminnanjohtaja
Kontiolahti

290
Milla Sundell
siivooja,  
pääluottamusmies, 
Joensuu

289
Siru Rönkkö
myyjä,  
nuorisovastaava, 
Joensuu

288

Mikko Pasanen
kiinteistönhoitaja,  
pääluottamusmies
Joensuu

286
Jouni Hyökki
tekninen  
kiinteistönhoitaja, 
Joensuu

285
Hanna Puhakka 
kokki,  
pääluottamusmies, 
Joensuu

287

Sanna Cortés
ravintolapäällikkö
Joensuu

283
Jukka Hoffren
siivooja,  
pääluottamusmies, 
Kontiolahti

284

Vaikuta 
ja käytä äänesi.

Myö kaikki luvataan luoda   YHDESSÄ PAREMPAA!

"Liitto on juuri 
niin vahva kuin 
sen jäsenet ovat.

Vahva liitto 
vaatii taakseen 

vahvoja ihmisiä."

Tutustu
ehdokkaisiin

www.pam705.fi

Hanna Ahglren
Vastaanottovirkailija
Alue pääluottamusmies

Marjukka Moilanen
Vastaanottovirkailija
Luottamusmies

Jutta Meriläinen
Ravintolatyöntekijä
Luottamusmies

Jorma Pajunen
Tarjoilija
Pääluottamusmies

Sari Åman
Talouden asiantuntija

Sami Kaita
Ravintolatyöntekijä

Lilli Kilpinen
Vastaanottovirkailija
Pääluottamusmies

Tiina Kuusisto
Ravintolatyöntekijä
Pääluottamusmies

Lea Lunden
Vastaanottovirkailija
Alue pääluottamusmies

Tuula Pihlajamaa
Junatarjoilija
Pääluottamusmies

Hely Hollo
Ravintolatyöntekijä

Tero Parjanen
Ravintolatyöntekijä
Pääluottamusmies

Jutta Vihonen
Tarjoilija
Aluekoordinaattori

Tapani Streng
Vastaanottovirkailija

Sari Palokari
Ravintolatyöntekijä
Työsuojeluvaltuutettu

PAM - hotelli- ja ravintola-alan Tampereen osasto ry 
Pirkanmaan alueen liittokokous ehdokkaat

Minni Lindell
tarjoilija

249 250 259253251

247 255 262256254

257 248 260261258 252
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PAM.FI-LEHTI

YHTEYSTIEDOT

POSTI
PAM ry, PL 54, 00531 Helsinki

PUHELIN
Jäsenyys, liittyminen 030 100 600 
Työsuhdeasiat 030 100 620
Työttömyyskassa 020 690 211

INTERNET
Yleiset sivut: pam.fi
Jäsensivut:pam.fi > Kirjaudu > Oma jäsensivu
Facebook: PAM ry, PAM nuoret
Youtube, Twitter ja Instagram: pamliitto
LinkedIn: Palvelualojen ammattiliitto PAM ry.

KESKUSTOIMISTO JA ALUETOIMISTOT

Keskustoimisto: Siltasaarenkatu 18 A, 8. krs, 00530 HKI. 
Käynti sop. mukaan. 

Helsinki: Säästöpankinranta 2 A, 9. krs, 00530 HKI,  
helsinki-uusimaa@pam.fi

Turku: Kauppiaskatu 11 D 24, 20100 Turku,  
turku@pam.fi 

Pori:  Isolinnankatu 24, 3. krs, 28100 Pori, pori@pam.fi

Tampere: Aleksis Kiven katu 18 B, 3. krs, 33210 Tampere, 
tampere@pam.fi 
 
Lahti: Rautatienkatu 21 B, 3. krs, 15110 Lahti, lahti@pam.fi

Kouvola: Urheilijankuja 6, 45100 Kouvola, kouvola@pam.fi 

Kuopio: Asemakatu 22-24 A, 4.krs, 70100 Kuopio,  
kuopio@pam.fi

Joensuu: Kauppakatu 17 B, 3. krs, 80100 Joensuu,  
ma 9-12 ja 13-16. 

Jyväskylä: Käynti Väinönkatu 11, posti Yliopistonkatu 38, 
40100 JKL, jyvaskyla@pam.fi 

Vaasa: Pitkäkatu 38 C, 65100 Vaasa, vaasa@pam.fi

Ahvenanmaa/Åland: Ålandsvägen 40, 22100 Mariehamn,  
elin.sundback@pam.fi

Oulu: Uusikatu 22, 90100 Oulu, oulu@pam.fi

Rovaniemi: Rovakatu 8, 96100 Rovaniemi,  
rovaniemi@pam.fi 
 
PAM päivittää jäsentensä osoitetiedot Postin osoitepalvelusta.

PALVELUALOJEN 
AMMATTILIITTO PAM RY

lehden nro        
5/2023
6/2023

varaukset   
18.9.
30.10.

aineistot    
 25.9.
 6.11.

ilmestyy     
18.10.
29.11.

Y
M

PÄRISTÖMERKK
I

MILJÖMÄRKT

Painotuotteet
4041-0619

ClimateCalc CC-000084/FI
PunaMusta Magazine

H
IIL

IN
EU

TRAALI PAINOTUOTE

 
 
 
 
 
 
ILMESTYMISAIKATAULUT

Vastaava toimittaja:  
Timo Piiroinen
Tilaukset, peruutukset ja  
palautteet:  
viestinta@pam.fi  
Ulkoasu:  
Ilona Maunola, Tuuli Lähteen-
mäki, Heidi Asplund, Sanna 
Tulisalo/ Aste Helsinki  
Paino:  
PunaMustaTarja Seilonen

lääketyöntekijä, 
Kuhmo

622
Tiia Sarste-Tuominen

farmanomi
Helsinki

621

Johanna Pesonen
tekninen työntekijä

Jyväskylä

619
Satu Laitila
lääketyöntekijä

Soini

618

Teija Raami
lääketeknikko

Tampere

620

Ulla  Fagerström
lääketeknikko

Espoo

616

Susanna Huttunen
lääketeknikko

Iisalmi

617

PAM-Apteekkialan osasto 320

Äänestä 
apteekin ammattilainen 
PAMin liittokokoukseen

Abel Edareno  
siivooja

Coor Oy

ÄÄNESTÄ KIPALAISET TUNNETAAN!

Mika Hakanpää  
kiinteistö- ja jäähuoltomies  

RTK Palvelu Oy

Helge Hanhisalo  
kiinteistönhoitaja

Pirkanmaan Plushuolto Oy

Katriina Lehtonen-Kurki
varastonhoitaja

Gronlund Palvelut Oy

Jaana Melartin
siivooja 

Kartanon Puhtauspalvelut Oy

Päivi Vuorinen-Vilén
siivooja, pääluottamusmies

ISS Palvelut Oy

Reza Kinabo

Jaana Könö
palveluohjaaja
RTK Palvelu Oy

237

    503     PAM - TAMPEREEN KIINTEISTÖTYÖNTEKIJÄT

242
Kaisamari Sahlman
pääluottamusmies

SOL Palvelut Oy

244

238

243

Sami Salo
kiinteistönhoitaja

Herttuan Kiinteistöpalvelu Oy

245

239

246
241

240
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Mikko Kulmala
vartija

 Pohjois- ja  
Itä-Suomen vartijat

 Petri Taskinen
vartija

 Pohjois- ja  
Itä-Suomen vartijat

Harri Jonkka
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Rolle Kekki
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Jirkka Kutilainen
kenttäesihenkilö
Turvallisuusalan
 ammattilaiset

665 669

Kyösti Ranta
vartija  

Turvallisuusalan  
Päijät-Hämeen osasto

644
Sami Viljanen   

järjestyksenvalvoja  
Turvallisuusalan  

Päijät-Hämeen osasto  

Ismo Angeria
vartija

 Pohjois- ja  
Itä-Suomen vartijat

Marko Kauko 
vartija

 Pohjois- ja  
Itä-Suomen vartijat

Eero Kivistö
vartija

 Pohjois- ja  
Itä-Suomen vartijat

Arttu Korhonen
vartija

 Pohjois- ja  
Itä-Suomen vartijat

660 661 662 663

Marko Kuusilehto
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

 Toni Lindgren
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Aleksi Lohi
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Veikko Loponen
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Marko Lähdesniemi
arvokuljettaja

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

671 672 675

Marko Randell
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

676

 

Aki Vesander
ylivartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Rami Virtanen
turvahenkilö

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Sari Ahonvala 
vartija

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

Nina Blom
yrittäjä

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

677 678 680 681

Jari Blomqvist
kohde-esimies

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

 

Sami Enonkoski
vartija

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

Monika Karmo
turvallisuusvalvoja

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

684 685

Kristian Lohk
vartija

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

688
Mikko Naakka

vartija
Turvallisuusalan

 Uudenmaan osasto

689
Joni Nyberg

vartija
Turvallisuusalan

 Uudenmaan osasto

690

LIITTOKOKOUS- 
EHDOKKAAT

645

Saku Saaristo
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Jussi Bäckström
turvallisuusvalvoja

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

Sami Kymäläinen
vartija

Turvallisuusalan
 ammattilaiset

Sakari Sorsa
liikenteen ohjaaja

 Pohjois- ja  
Itä-Suomen vartijat

Tuomas Knaapi
turvallisuusvalvoja

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

686
Juha Lintunen

vartija
Turvallisuusalan

 Uudenmaan osasto

687

Yrjö Parviainen
vartija

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

Ville Siikanen
järjestyksenvalvoja

Turvallisuusalan
 Uudenmaan osasto

692
Ilja Suvanto

vartija
Turvallisuusalan

 Uudenmaan osasto

693691

683682

666664

679

674673670

668667

TURVALLISUUSALA
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Juha Huovila
myyjä, luottamusmies 

HOK-Elanto  
Espoo

480
 Maria Juvas

myyjä, pääluottamusmies, 
päätyösuojeluvaltuutettu

L-Fashion Group
Helsinki

Nita Kirjarinta-
Hietarinta 

Seifi-turvamyyjä,  
pääluottamusmies 

Reila Palvelut, Helsinki  

Mervi Kokko
myyjä  

HOK-Elanto  
Vantaa

Piia Kosonen
suntio

Helsinki

481 482 483 484 485

Xhejlan Fazliu
myyjä  

HOK-Elanto  
Vantaa

474
Mikael Fogelholm  

asiakaspalvelu,  
toimihenkilö 

 Helsinki  

Nina Hakanen
Assistant 

Academicwork 
Helsinki

Taina Harjula 
myyjä  

Asko/Indoor Group 
Vantaa

Outi Heino
myyjä, luottamusmies 

HOK-Elanto 
Helsinki

Katja Hermikari
myyjä 

Lidl 
Espoo

476 477 478 479

Marcus Krogell 
myyjä
IKEA 

Söderkulla

486
 Mari Kyrö 

tuotevastaava,  
työsuojeluvaltuutettu 

Ruohonjuuri, Nurmijärvi

Mari Laasio
myyjä  

HOK-Elanto  
Helsinki

Marko Lipponen 
tradenomi / myyjä 

Helsinki

Bile Mahamud Gulet 
myyjä 

Lidl 
Helsinki

487 488 489 490 491

Riitta Ojala 
myyjä  

HOK-Elanto  
Helsinki

492

 

Christa Pessi  
myyjä,  

päätyösuojeluvaltuutettu 
HOK-Elanto, Vantaa

Marko Päivinen  
logistiikkatyöntekijä,  

pääluottamusmies 
Sonepar Suomi, Helsinki 

Anssi Saarela 
pääluottamusmies 

Etra 
Vantaa

Olli Saarikko
myyjä, työsuojeluasiamies  

HOK-Elanto  
Vantaa

493 494 495 496 497

Tiia Sipari
myyjä  

HOK-Elanto  
Vantaa

498

 

Sari Suhonen  
myyjä, työsuojeluvaltuutettu

Clas Ohlson 
Helsinki

Janne Toivanen 
Etelä-Suomen jäätelö 

Vantaa

499 500 501

Anssi Toppari 
apulaismyymäläpäällikkö 

Puuilo Tavaratalot 
Helsinki

502
Henna Vihavainen 

myyjä  
HOK-Elanto  

Vantaa

504
Kira Westerholm 

myyjä,  
varapääluottamusmies 

HOK-Elanto, Vantaa

503 #Yhdessä parempaa  
työelämää

LIITTOKOKOUSEHDOKKAAT

475

Jari Palmu
myyjä, pääluottamusmies 

Power Finland 
Helsinki

Casimir Spring 
asiakaspalvelija 

Barona
Helsinki

Yksin on olo turvaton, 
mutta yhdessä 

olemme vahvempia!

Annukka Kuoppala
myyjä,  

1. varatyösuojeluvaltuutettu 
HOK-Elanto, Helsinki

Nea Ikonen
vastuumyyjä,  

varapääluottamusmies  
Musti ja Mirri

Helsinki
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RISTIKKO

Ristikon ratkaisun löydät osoitteesta pam.fi/pamlehti



YHTEISTYÖSSÄ

Raha ei tuo ketään takaisin. Silti siitä on suuri 

apu tilanteessa, jossa mikään ei ole helppoa. 

Huolehdi rakkaistasi vielä kuolemasi jälkeen 

hankkimalla pysyvästi edullinen henkivakuutus 

jäsenetuhintaan. Samalla teet takuuvarman 

sijoituksen omaan mielenrauhaasi.

ILMAN HENKI-
VAKUUTUSTA
KUOLEMA KUITTAA 
VAIN UNIVELAT.

HYÖDYNNÄ

JÄSENETU

Kalevan asiamiehenä toimii If Vahinkovakuutus Oyj, Suomen sivuliike. If hoitaa 
Kalevan myöntämien Primus-vakuutuksiin liittyvän asiakas- ja korvauspalvelun.


